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Du 18 janvier au 9 février, la danse pour tous, toutes les danses, partout et a tout age, c'est la promesse
du Mois de la danse faite chaque année par la Ville de Cenon et 'Office Culturel et d'Animation (OCAC).
Entre stages, initiations et spectacle d’exception, le Mois de la danse revient en force avec une
programmation qui ravira amateurs, passionnés et curieux de tous ages désireux de s'initier a de nouvelles
disciplines.

Des stages de danse pour tous les goUts

L'événement met a I'honneur la diversité des disciplines chorégraphiques :

= Danse classique, 25 et 26 janvier : apprendre la grace et la technique lors des stages animés
par Diane Le Flo'ch et Neven Ritmanic, solistes de 'Opéra National de Bordeaux.

= Flamenco, 18 et 19 janvier : découvrir la passion de l'art andalou avec Francisco Guerrero
Montesinos, un maitre de la discipline.

= Danses modernes : vibrer au rythme du hip-hop (8 et 9 février), de la K-pop (19 janvier) et du
Heels (18 janvier), dans des ateliers accessibles et dynamiques, animés par des artistes

engagés.

= Danses africaines, 1¢" et 2 février : s'initier durant un moment de complicité en famille aux
rythmes et mouvements traditionnels du Sénégal et de I'Afrique de I'Ouest avec Kadhy Sarr.

Un spectacle avec le ballet de 'ONB

Point d'orgue du Mois de la Danse, le Ballet de 'Opéra National de Bordeaux présentera "Les codes
secrets du ballet romantique" au Rocher de Palmer le 31 janvier.

Une plongée dans l'univers poétique et mystérieux de la danse romantique, portée par des artistes
d'exception.

Des tarifs accessibles

Avec des tarifs pensés pour tous (cours a partir de 5 €, forfaits avantageux) et des initiations gratuites,
le Mois de la danse veut rassembler autour de la culture et du partage.

Pour participer, les inscriptions se font sur Helloasso ou directement auprés de I'OCAC. Infos et
réservations a ocac@culture-cenon.fr ou au 07 82 45 15 83.

Retrouvez la programmation compléte sur cenon.fr
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