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Replay

@villedecenon
#vivreacenon

Célébrant la fin de la seconde guerre mondiale, la commémoration du 
8 mai se teinte toujours d’émotions, du fait de la présence de la jeune 
génération : l’école municipale de musique, la chorale des collèges Jean Zay 
et Jean Jaurès, le Conseil municipal des enfants, l’association des jeunes 
sapeurs-pompiers de Bordeaux Bastide. Une cérémonie organisée par la 
Ville, le Comité d'entente des anciens combattants et victimes de guerre, la 
FNACA, pour ne pas oublier…

Le 11 mai, la Brigade verte organisait une clean walk, une collecte 
de déchets en marchant, rejointe par de nombreux volontaires et 
d’associations partenaires. Partie de l’espace jeunesse familles Nelson 
Mandela, la troupe a gagné le parc Palmer, soit 3 km, le long desquels elle a 
ramassé 22,4 kg de déchets et 3 872 mégots ! Des chiffres qui interpellent. 
Acte civique, la propreté en ville est l’affaire de tous. 

Jeudi 23 mai, l’influenceur tétraplégique Martin Petit, l’entrepreneur 
restaurateur Jean-François Tastet et l’athlète para-équestre Marie 
Vonderheyden ont relayé la flamme olympique à Cenon devant un 
public enthousiaste, conscient de vivre un évènement historique. La 
flamme repassera-t-elle à Cenon en 2030 ? Les Alpes françaises sont en 
tout cas bien placées pour recevoir les Jeux d’hiver…    

Vendredi 24 mai, les enfants et les parents fréquentant les structures de 
la petite enfance de la commune ont refermé l’édition 2024 de A petits 
pas à l’école maternelle Francisque Poulbot. Le projet d’éveil culturel 
destiné aux 3 mois - 6 ans s’inscrit dans le projet éducatif local de la Ville. 
Coordonné par les Francas de la Gironde, un nouvel intervenant est 
sélectionné chaque année. De janvier à juin, Mélane a animé des ateliers 
auprès de 500 petits cenonnais, débouchant sur cette restitution festive.

Depuis le 31 mai, Cenon compte une nouvelle rue baptisée Josiane et 
Philippe Rode. Instituteur, Philippe Rode fut conseiller municipal puis 
adjoint au maire délégué à la prévention de la délinquance, l’animation, 
la jeunesse. Assistante sociale et conseillère municipale, Josiane Rode a 
cofondé l’association pour l’accueil des femmes en difficulté (Apafed) et 
présidé l’office culturel. C’est avec émotion, entourée des siens, que Mme 
Rode a reçu cet hommage.

A l’issue du second tour des élections législatives, Alain David a été 
reconduit au siège de Député de la 4e circonscription de la Gironde, avec 
61,48% des votes exprimés. A Cenon, l’ancien Maire de la ville a obtenu 
près de 75% des suffrages.
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Notre ville vibre au rythme du sport et de la culture. Elle incarne les valeurs d'inclusion, 
de partage et d'épanouissement qui nous sont chères. En cette année olympique, 
Cenon se distingue comme une véritable terre de champions, tout en restant fidèle  
à sa mission de proposer du sport pour tous.

Avec près de 40 disciplines, notre commune cultive une longue tradition d'excellence 
sportive. Nous sommes fiers de nos athlètes d'hier et d'aujourd'hui, dont les exploits 
inspirent notre jeunesse. Mais au-delà de la compétition, notre politique sportive vise 
avant tout l'accessibilité et l'inclusion.

Le complexe aqualudique Elodie Lorandi illustre parfaitement cette ambition, avec 
l’accueil de sections sportives et l’organisation de stages et de cours. Cet équipement 
moderne offre des espaces adaptés à tous les âges, à tous les niveaux, ainsi qu’aux 
personnes en situation de handicap. Il incarne notre volonté de créer des lieux de vie 
où le sport rime avec plaisir et bien-être.

Notre engagement se traduit également par des initiatives concrètes comme la carte 
CESAM, qui facilite la pratique du sport pour les jeunes, ou encore l'aménagement 
d'espaces en libre accès dans nos quartiers (city stades et aires de fitness).  
Dans le bas Cenon, l’aménagement de la première tranche sportive de l’Estacade qui 
longe la voie ferrée, est lancé cet été avec ses 350 mètres dédiés au skate, à la glisse, au 
parkour et au basket. L’ouverture au public est prévue en mars 2025.

Cet été, le dispositif CAP33 permettra à chacune et chacun de découvrir gratuitement 
une multitude d'activités sportives et culturelles. C'est l'occasion idéale pour profiter  
de notre belle ville et de ses infrastructures, tout en tissant des liens entre habitants.

Enfin, je tiens à saluer votre implication citoyenne, notamment à travers le Budget 
participatif qui entrera bientôt dans sa deuxième édition. Vos idées façonnent notre 
territoire et renforcent notre démocratie locale. Tout comme celles des membres 
de vos instances citoyennes. Je vous invite à les rencontrer le samedi 7 septembre 
au Rocher de Palmer lors de la projection-débat du documentaire « Bigger than us» . 
L’occasion d’échanger sur les initiatives inspirantes, qui donnent envie d’agir, ici et 
ailleurs.

Cenon bouge, Cenon s'épanouit. Ensemble, continuons de faire de notre ville un lieu 
où chacun peut s'accomplir, dans le sport comme dans tous les aspects de la vie 
quotidienne.

Je vous souhaite un bel été.

Jean-François Egron
Maire de Cenon
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Un été à Cenon
Dispositif soutenu par le Département, CAP33, 
c’est plus d’une vingtaine d’activités sportives 
et culturelles différentes proposées chaque 
semaine par la Ville et de nombreuses associations 
partenaires.  
Le tout gratuit et en libre accès jusqu’au 31 août : 
• Du lundi au samedi sur le terrain de rugby 
annexe du parc Palmer. En autonomie à partir 
de 15 ans. Les enfants de 7 à 14 ans doivent être 
accompagnés d’un adulte.
• CAP33 juniors pour les enfants de 7 à 14 ans non 
accompagnés, du lundi au vendredi, de 10h à 12h, 
dans les gymnases. 
• En pied d’immeubles à huit occasions. 

Vous recherchez un accueil de jour pour vos 
enfants de + de 3 ans ou pour vos ados ? Selon 
leurs attributions, les centres de loisirs gérés 
par Les Francas de la Gironde, le centre social et 
culturel La Colline, le CPLJ proposent de l’accueil 
à la journée, en demi-journée, payant ou en accès 
libre sur simple adhésion.

Musique, danse, lecture, théâtre, cirque, 
gastronomie… Du 15 juillet au 29 août, l’Eté 
Métropolitain déploie plus d’une centaine de 
propositions dans la métropole, dont quatre dates 
à Cenon (voir p 23, 24).  

Envie de vous plonger dans un roman ou 
d’emprunter un jeu ? La ludo-médiathèque La 
Lettre passe en horaires d’été, mais reste ouverte 
jusqu’au 3 septembre, à l’exception du 15 au 20 
août, puis du 3 au 17 septembre pour réaménager 
le site.

Le complexe aqualudique Elodie Lorandi est 
le lieu où se rafraîchir et se détendre. Jusqu’au 
30 août, adultes et enfants (à partir de 6 ans) 
peuvent aussi y apprendre à nager. 75€ le stage 
hebdomadaire. Renseignements : piscine.cenon.fr

Et si vous profitiez de l’été pour visiter Cenon de 
façon pittoresque via les balades tracées par le 
service patrimoine et l'association Les amis du 
patrimoine cenonnais ou en jouant à Terra 
Aventura dans le parc du Cypressat. Autres 
escapades : les 10 quartiers en plein renouveau 
de la métropole à explorer avec l’Alternative 
Urbaine, ainsi que les animations nature 
programmées dans le parc des Coteaux avec le 
GPV rive droite. Quant aux + de 60 ans, ils peuvent 
sillonner la Nouvelle-Aquitaine grâce au CCAS.

Retrouvez les programmes, les contacts, les liens 
internet sur cenon.fr/votre-été-2024, ainsi que 
d’autres propositions pages 23 à 25.
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Infos services

Aides à la pratique 
d'une activité culturelle 
ou sportive
• Carte CESAM
Aide de la municipalité,  
la Carte Enfance de Soutien 
à l'Accessibilité Multisports 
(CESAM) offre aux Cenonnais de 
4 à 18 ans, une réduction de 30€ 
sur la cotisation à un club sportif 
de Cenon, et hors club de danse 
(valable pour une seule activité 
par an). La demande s’effectue 
à la Maison des sports qui vous 
délivrera une attestation à 
remettre au club sportif lors de 
votre inscription.  
Rens : 05 57 77 35 70

• Carte Jeune
Aide de Bordeaux Métropole, 
la Carte Jeune offre aux moins 
de 26 ans résidant dans l’une 
des communes partenaires de 

bénéficier toute l’année de tarifs 
préférentiels sur de nombreuses 
activités. Application disponible 
sur l’App store et le Play store.

• Pass Sport
Aide de l’Etat, le Pass Sport offre 
une réduction de 50 euros pour 
l’inscription à un club sportif. 
Cumulable avec la Carte CESAM, 
il s’adresse aux 6 – 30 ans sous 
certaines conditions. + d’infos 
sur : www.sports.gouv.fr

• Pass Culture
Aide de l’Etat d’un montant 
de 20 à 300 euros en fonction 
des âges, le Pass Culture 
s’adresse aux 15 -18 ans (appli à 
télécharger).  
+ d’infos sur : pass.culture.fr

Travaux boulevard 
de l'Entre-Deux-Mers

Cadre de vie

Mon composteur 
livré à domicile 
Bordeaux Métropole met 
gratuitement à disposition des 
habitants des composteurs 
individuels en plastique 
(polyéthylène 100 % recyclé et 
recyclable), d’une capacité de 
400 litres. 

La livraison à votre domicile est 
réalisée dans un délai de 2 mois 
maximum après inscription. 200 
places sont ouvertes chaque 
vendredi à midi.

La demande s’effectue sur 
mesdemarches.bordeaux-
metropole.fr, à condition que :
• vous soyez un particulier 
et résidiez dans l’une des 
28 communes de Bordeaux 
Métropole,
• vous possédiez un jardin avec 
un endroit pour installer le 
composteur à même la terre,
• vous soyez joignable par 
téléphone et utilisiez une 
adresse mail personnelle. 

Jean-François Egron vous reçoit 
mercredi 11 septembre, de 
14h30 à 17h. Sur rendez-vous, à 
prendre auprès du Cabinet du 
Maire au 05 57 80 35 56 ou par 
mail : cabinet.maire@cenon.fr

Permanences 
du Maire

Vous vous êtes installés à Cenon 
au cours de l’année 2023 – 
2024 ? La cérémonie réservée 
aux nouveaux habitants se 
tiendra samedi 7 septembre, 
10h, au Rocher de Palmer. Elle 
est l’occasion d’en apprendre 
davantage sur le dynamisme 

local en échangeant avec les 
élus et les équipes de la Mairie. 
Pour assister à cette cérémonie, 
inscrivez-vous par téléphone au 
05 57 80 35 49 ou renseignez le 
formulaire en ligne sur  
cenon.fr/accueil-cenonnais.

Accueil des nouveaux 
Cenonnais

La démolition de la passerelle 
Anatole France effectuée dans 
le cadre du Programme de 
Renouvellement Urbain Joliot-
Curie, nécessite :
• le passage en 2x1 voie du lundi 
22 au vendredi 26 juillet,

• la fermeture totale du boulevard 
dans les deux sens du lundi 29 
juillet au jeudi 1er août inclus,

• le passage en 2x1 voie du 
vendredi 2 au vendredi 9 août.
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Dépêches

Né d’un appel à projet lancé par 
la Région Nouvelle-Aquitaine 
et porté haut et fort par l’Oasis 
Coworking, en collaboration 
avec BPI France, la mairie de 
Cenon et le CIDFF Gironde, ce 
programme met les femmes 
sur orbite dans leur aventure 
entrepreneuriale, qu’elles soient 
au stade de la création ou du 
développement. Le programme 
est flexible, gratuit, et dédié aux 
femmes entrepreneures de tous 
les secteurs.

La quatrième édition du 
programme Oasis Wave a 
démarré le 6 juin dernier 
autour d’un petit-déjeuner 
networking, durant lequel 
les 25 participantes dont 
6 Cenonnaises, ont pu 
connecter, échanger et 
commencer à booster 
leur projet professionnel. 
Une série d’ateliers et 
d’événements de réseautage 
vont les accompagner jusqu’en 
décembre 2024. 

Oasis Wave : 4e édition

Citoyenneté

« Bigger than us » 
Journée de 
l’engagement 
citoyen

• 10h : réunion des instances 
citoyennes
Les membres des instances 
comptent une centaine 
de Cenonnais bénévoles 
représentatifs de la population. 

De par leurs missions 
respectives, ils agissent 
indépendamment les uns 
des autres. Le but de cette 
réunion est de les inviter à faire 
connaissance, à se partager 

leurs actualités, à échanger sur 
la ville et leur investissement 
au bénéfice de tous. Une 
matinée ludique et studieuse, 
clôturée par un temps officiel de 
remerciements des élus autour 
d’un repas.

• 14h, Rocher de Palmer : 
projection – débat autour du film 
« Bigger than us » (entrée libre).
Co-programmé par la Ville 
de Cenon, le cinéma Utopia 

et le Rocher de Palmer, ce 
documentaire entraîne le 
spectateur dans un voyage 
autour du monde à la rencontre 
de jeunes, luttant contre 
la pollution plastique, le 
dérèglement climatique, pour 
les droits des femmes, des 
migrants, l’accès à l’éducation, à 
la nourriture. Un film inspirant 
qui invite chacun à s’interroger… 
Et justement à Cenon ? Quelles 
initiatives vous inspirent ou 

vous donnent envie d’agir ? 
Pour animer la discussion, 
l’anthropologue Cheikh Sow 
sera présent en compagnie 
d’associations locales et de 
citoyens engagés. Le public 
pourra également échanger 
avec les instances citoyennes 
de Cenon qui ont également un 
rôle de relais entre les habitants 
et les élus. Enfin, ce rendez-vous 
préfigure l’ouverture du cinéma 
Utopia Palmer fin 2025. 

Economie

Nouvelles entreprises :
• Margaux naturopathe
Naturopathe certifiée, spécialisée en troubles du système digestif 
et l’hygiène de vie sportive, Margaux vous accompagne avec 
bienveillance et implication pour faire de votre bien-être votre 
priorité. Précisons que la naturopathie étudie un individu dans sa 
globalité (santé physique, psychologique et énergétique), mais ne 
peut en aucun cas remplacer un traitement prescrit par un médecin 
ou un diagnostic médical. Elle vient en complément.
Plus d’infos : 06 01 30 71 44 - margauxnaturopathe@hotmail.com

• Paw-aime
Comportementaliste félin formée aux besoins spécifiques des chats, 
Pauline propose des accompagnements personnalisés afin de mettre 
l’animal en corrélation avec son environnement et installer une 
relation harmonieuse avec son tuteur. Elle propose également un 
service de balade de chiens en ville et en nature, ainsi que des visites à 
domicile de chat et de chien lors de vos absences. www.paw-aime.com 

Le 7 septembre, la Ville mettra en lumière le travail des instances citoyennes : le Conseil des sages, le 
Conseil municipal des enfants, le Comité consultatif de transition écologique de Cenon, le Conseil local 
de la vie associative, les conseils citoyens du Haut et du Bas-Cenon.
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Sports 

Les filles 
au top !
La saison sportive s’est terminée 
pour nombre de sections 
sportives avec de beaux succès 
au tableau. 

A Amiens, face à 15 autres villes, 
Éloïse Patissou, Ambre Pasquier, 
Castille de Laforcade, Ylianha 
Robin, Alina Shautsou ont 
porté haut les couleurs de l’US 
Cenon gymnastique sportive, 
devenant vice-championnes 
de France par équipe, dans la 
catégorie 12/15 ans. Et il s’en est 
fallu de peu pour accéder à la 
première marche ! 

Section formatrice de 
champions, l’US Cenon judo  
se réjouit du parcours de Farah 
Benthami : championne de 
Nouvelle-Aquitaine, puis vice-
championne de France senior  
3e division en -57 kg.
Autres succès obtenus durant 
les championnats régionaux : 
la médaille de bronze en sénior 
-81 kg de Pierre Castan, le titre 
de Kenan Aguebet (-55 kg) 
et les deux premières places 
de Ozéana Grothe et Isabelle 
Colnay Delphin (-63 kg).

A l’US Cenon tennis/padel, 
Adeline Van Lissum (photo) 
termine vice-championne de 
Ligue de Nouvelle-Aquitaine en 
catégorie +35 ans. Et l’équipe 1 
féminine accède à la Régionale A.

Du côté de l’US Cenon Basket, 
les filles U20 sont championnes 

R1 de Nouvelle-Aquitaine, et les 
séniors décrochent le titre de 
championnes de Gironde.

Année faste pour le club 
municipal Floirac Cenon 
handball qui se félicite des 
montées en Nationale 1 des 
séniors filles 1 (photo), -plus 
haut niveau sportif de la rive 
droite, tous sports confondus-, 
en pré régionale des séniors 
filles 2, en départementale des 
séniors garçons 2, en nationale 
3 des séniors garçons 1, avec 
en prime, une Coupe de France 
régionale ramenée à la maison !

Saison fructueuse à l’US Cenon 
karaté qui a vu plusieurs de ses 
jeunes décrocher des podiums 
lors des championnats de 
Gironde et de ligue Nouvelle-
Aquitaine. Et félicitations à 
Samuel Legisi : médaille de 
bronze aux championnats de 
France, catégorie pupille -45 kg.

Enfin, l’US Cenon athlétisme a 
survolé la finale des interclubs 
régionaux face à huit autres 
clubs. Cette victoire d’équipe lui 
permet de retrouver la Nationale 
2. Des résultats qui laissent 
espérer de nombreux podiums 
en individuel et par équipe, d’ici 
la fin de saison estivale…

Rendez-vous dans le prochain 
numéro pour la suite des 
résultats.

Vie Associative

Alcooliques Anonymes 
de Bordeaux Bastide
Depuis 1935, Alcooliques 
Anonymes permet à des milliers 
d'alcooliques de se rétablir 
durablement de la maladie. Les 
bénévoles accueillent librement, 
sans jugement, sans rendez-
vous, sans inscription, sans 
aucun engagement. Les réunions 
fermées sont réservées aux 
seuls alcooliques ; les réunions 

ouvertes sont accessibles aussi 
à la famille, à l’entourage et aux 
professionnels qui le souhaitent. 
Une permanence téléphonique 
nationale est accessible 24h/24 
et 7j/7 au 09 69 39 40 20 (appel 
non surtaxé). 

Plus d’infos : 
www.alcooliques-anonymes.fr

Nouvelles assos :
• Un siècle de Cenonnais
L'association vise à rassembler 
actuels et anciens résidents 
de la commune âgés de plus 
de cinquante ans, souhaitant 
partager leur vécu au sein des 
établissements scolaires, clubs 
sportifs, centres culturels, 
commerces, administrations, etc. 
Toutes les histoires sont bonnes 
à prendre pour l’association qui 
souhaite créer une mémoire vive 
de la ville par le biais de celles et 
de ceux qui la font ou la firent 
vivre. 
Pour plus d’infos, contactez 
Alain Saboulard au 06 50 28 67 21 
ou Brigitte Fourcaud 
au 06 63 46 32 80.

• Inspire Women
Fondée par des professionnelles 
souhaitant partager leur 
expertise et leurs multiples 
expériences, Inspire Women 
encourage l'autonomisation 
des femmes dans le domaine 
de l'entrepreneuriat. Elles 
proposent d’aider à développer 
ses compétences, élargir son 
réseau, accéder aux ressources 
nécessaires pour réussir son 
projet professionnel. 

Plus d’infos : 
www.inspirewomen.fr
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Décryptage

La culture du sport 
pour tous et toutes !
Quel meilleur moment qu’une Olympiade se déroulant en 
France, pour consacrer tout un dossier au sport à Cenon ?

Avec la présence d’une quarantaine de sections sportives et 
quelques 3 000 adhérents, Cenon est une terre de sportifs, 
avec une longue tradition de champions : ceux d’hier (lire p. 
20-21), celles et ceux d’aujourd’hui (lire p. 8, 12 et 13).
Mais les clubs n’accueillent pas que des compétiteurs - 
compétitrices. La Ville elle-même favorise la pratique de 
loisirs, accessible à tous les publics.

Attachée aux valeurs et aux bienfaits développés par une 
activité physique (santé, respect, mixité, inclusion, lien 
social), la Ville de Cenon soutient les clubs sportifs, forme 
les écoliers, entretient les structures municipales, crée de 
nouveaux espaces en accès libre.

Un investissement pour l’épanouissement et le bien-être de 
chacun, qui conforte l’attractivité de Cenon. 



Jeunesse et inclusion : 
deux marqueurs de 
la politique sportive 
municipale
L’aspect financier peut être un frein à l’exercice d’une activité 
sportive, notamment pour les jeunes. Aussi, depuis 2007, la Ville 
de Cenon finance la Carte Enfance de Soutien à l’Accessibilité 
Multisports (CESAM). Elle offre aux 4 - 18 ans un remboursement 
de 30 euros sur leur adhésion à un club sportif de la ville. 
En 2023, environ 900 jeunes en ont bénéficié.
Cette aide est cumulable avec celle octroyée par l’Etat, le Pass Sport, 
ainsi qu’avec les avantages offerts par la Carte Jeune Bordeaux 
Métropole détenue par 2 050 Cenonnais (lire p. 6).

Autre engagement fort de la Ville et de ses partenaires : la mixité des 
publics par l’inclusion des personnes présentant un handicap.  
Etablissement exemplaire distingué par le label « Tourisme & 
Handicap », le complexe aqualudique Elodie Lorandi, du nom de 
la nageuse handisport multiplement titrée, est la seule piscine de 
France à disposer d’une salle de change « handi-room » (lire p. 14).

A l’US Cenon, les sections lutte, tennis de table, twirling bâton, 
karaté, gymnastique sportive, course d’orientation et athlétisme, 
sont labelisées « Valides-Handicapés ». Ce label décerné par le 
Comité Départemental Olympique et Sportif (CDOS) et les comités 
Sport-adapté et Handisport, atteste d’une pratique partagée au 
sein des sections. Certains licenciés sont par ailleurs engagés dans 
des compétitions départementales, régionales, voire nationales. 
Les sections subaquatique et natation devraient prochainement le 
recevoir.

Enfin, la Ville accueille chaque année des événements tels que le 
championnat régional de cross de sport adapté ou le festival Un 
R’Festif dont la programmation offre une belle visibilité aux sports 
adaptés. 
   

Eduquer par le sport 
à tout âge
La pratique régulière d’une activité physique s’apparente à une 
culture, à une habitude et une hygiène de vie. Plus tôt elle est 
inculquée, plus tôt elle est intégrée. 
La direction des sports déploie 7 maîtres-nageurs sauveteurs (MNS) 
et 3 éducateurs territoriaux des activités physiques et sportives 
(ETAPS) sur des séances pédagogiques pour les scolaires. Ils et elles 
ont en charge l’animation des programmes définis par les ministères 
de l'Education, des Sports, de l'Intérieur :
- le « Savoir Nager » avant l’entrée en collège qui repose  
sur 48 séances de natation suivies par les élèves au cours de leur 
cursus en grande section de maternelle, CP, CE1, CM2. 
- le « Savoir Rouler à vélo » pour les CE1 - CE2, complété par 
"l’attestation première éducation à la route" menée par la Police 
Municipale pour les CM2. Son objectif est que les enfants puissent 
aller de leur domicile au collège en vélo en maîtrisant leurs 
déplacements sur la voie publique.
- La participation au développement des « habilités motrices de base 
(locomotion, manipulation, équilibration) » auprès des 0 – 12 ans, en 
soutien aux professeurs des écoles.

L’encouragement à pratiquer une activité sportive se poursuit 
naturellement durant les vacances scolaires avec des dispositifs tels 
que CAP33 et « Bougez près de chez vous » proposés par le service 
jeunesse, les « vacances sportives » de l’US Cenon, la présence 
régulière d’associations alliant sport et éducation dans les quartiers : 
CPLJ, Fête le Mur, Drop de béton, Macadam Hand, Sport Emploi, etc.  

Autre public, mais même volonté de la Ville d’encourager ou  
de prolonger une activité physique : le développement du  
« sport santé » avec l’ouverture récente d’une antenne de la 
Maison Sport Santé facilitant une pratique régulière, avec ou 
sans ordonnance médicale, selon les âges ou l’état de santé des 
demandeurs. 
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« Les activités sportives, avec ou sans recherche de 
performance, conduisent des populations diversifiées 

(jeunes, adultes, seniors, personnes en situation de 
handicap) à se rencontrer, abolissent les différences 

sociales et participent à tisser du lien inter-quartiers. Aussi 
à Cenon, nous encourageons la pratique du sport pour 
tous, guidée par un souci humaniste de citoyenneté, en 

facilitant l’accès à des activités adaptées à ses besoins, ses 
moyens, ses aptitudes et ses désirs. »

Patrice Buquet,  
Adjoint délégué aux sports
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Décryptage

Optimiser 
la création 
et l’entretien 
d’équipements 
de qualité 
Pour la diversité des pratiques, la Ville peut s’appuyer sur un tissu associatif riche et 
impliqué. Mais encore faut-il que les clubs bénéficient d’équipements sportifs adaptés, 
fonctionnels et sécurisés.

« Gymnases, complexe de tennis, boulodrome, piste d’athlétisme, salle de boxe, dojo, 
terrains de foot, etc. : la direction des sports gère l’occupation et l’entretien d’une vingtaine 
de structures », détaille son directeur Philippe Escousse. « Avec une quarantaine d’activités 
sportives, quelques 3 000 adhérents, de nombreux établissements scolaires et centres 
spécialisés, le fonctionnement optimal des structures induit une planification rigoureuse de 
leur occupation. Le service surveille également le bon état de ces équipements, en faisant 
l’interface entre les usagers, les services municipaux et les entreprises de maintenance. » 

Ces dernières années, la pratique de loisirs en plein air et en autonomie, a pris une grande 
ampleur. Les city-stades à Sellier, Beausite, Palmer, tout comme le mini terrain du District de 
football de Gironde au Loret, invitent à « taper la balle » spontanément. Deux aires de fitness 
sont accessibles au parc Palmer et sur la place de la Demi-Lune. Les parcs Palmer, du Loret, 
du Cypressat sont parfaits pour le footing ou la course d’orientation.
Mais l’espace qui attise toutes les attentes est celui consacré aux pratiques urbaines. 
La livraison de l’aménagement de l’Estacade, sous la gare de Cenon, est prévue dans le 
courant du 1er semestre 2025. Elle proposera un pôle glisse (skate, roller, trottinette, BMX) 
et un pôle « street » (3X3 basket-ball, urban tennis, air badminton, escalade, hip-hop, fitness).
La ville de Cenon n’a pas fini d’être une terre de sport accueillante et épanouissante, 
au service de tous et de toutes, quels que soient l’âge et les aptitudes des bénéficiaires.
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Anthony Mezence alias Freesh Mez,   
breakdancer en équipe de France

Né à Bordeaux, je suis arrivé à la Marègue avec ma famille à l’âge 
d’un an. J’ai donc grandi à Cenon et connais bien la ville. Mon pseudo 
de danseur, Freesh Mez, est une référence à la série télévisée  
« Le Prince de Bel-Air ».

Le breakdance, avec ses enchaînements au sol, les prouesses 
techniques et l’investissement physique nécessaire, m’ont fasciné 
dès mon plus jeune âge. En 2011, j’ai eu ma première audition avec 
Babacar Cissé. Au départ, je pensais que c'était juste pour un stage 
de danse. Mais non. Il recrutait des jeunes pour leur transmettre 
son expérience. Au final, j'ai été retenu et c’est en 2012, à mes 16 
ans, que j'ai commencé à m’accrocher sérieusement au breakdance.

En 2015, j’ai obtenu mon premier contrat professionnel avec les 
Associés Crew. Puis en 2017, j’ai intégré la grande compagnie Käfig 
dirigée par Morad Merzuki. S’en est suivie l’acquisition de mon statut 
d’intermittent du spectacle. Mais c’est en 2019 que je me suis fait un 
nom sur la scène française, en gagnant des compétitions.

En 2023, les portes de l’équipe de France se sont ouvertes à moi 
après ma participation au championnat de France de Battle à Reims, 
où j’ai été classé 13e.  Une performance qui m’a permis d’acquérir 
le statut d’athlète de haut niveau. Je n’ai malheureusement pas pu 
participer aux qualifications pour les Jeux Olympiques de Paris car 
elles ont eu lieu avant mon intégration en équipe de France. 

Pour rester au haut niveau, il me faut participer aux compétitions 
nationales et internationales. Et j’ai aussi à cœur de promouvoir 
l’image du sport urbain et du breaking en tant qu’ambassadeur, en 
mettant en avant la diversité et l’inclusion. 

William Tchapo,  
athlète handisport de lancer de poids 
et de javelot à l’US Cenon athlétisme

J’ai grandi à Yaoundé au Cameroun où j’ai pratiqué plusieurs sports 
comme le foot, l’haltérophilie et le rugby. Quand survient mon 
accident, mon grand-frère vit à Bordeaux. Il est une idole pour moi. 
Sa carrière internationale en haltérophilie lui a permis de s’installer 
en Europe. Nous avons donc demandé mon évacuation sanitaire 
afin de me faire soigner auprès de lui. 

A mon arrivée à Bordeaux, je n’ai pas pu être opéré tout de suite. 
Il était impensable que je reste à la maison à ne rien faire. Il me 
fallait me remette au sport rapidement. Mon premier club fut le SAM 
Athlétisme de Mérignac où l’on m’a orienté vers le lancer de poids, 
de disque et de javelot. Ensuite, j’ai rapidement rejoint l’US Talence. 

Après mon opération, j’ai rejoint le Bordeaux Athlé. Le plus grand 
club régional. Puis l’entraineur qui s’occupait de moi est parti 
rejoindre l’US Cenon. Je l’ai suivi. 

L’accueil y a été très familial. J’ai repris l’entrainement avec pour 
objectif Paris 2024. Je venais de rater de peu la sélection pour les 
Jeux de Tokyo. 

Je concours sous deux bannières : celle de l’US Cenon au niveau 
national, celle du Cameroun pour les compétitions internationales. 
Sous les couleurs de l’US Cenon, je suis sorti deux fois champion 
de France en 2021 (javelot) et en 2022 (lancer de poids). En 2023 
j’ai également remporté le grand Prix de Dubaï. C’est un rêve d’aller 
aux jeux de Paris 2024. Ce sera une belle récompense pour le travail 
acharné que j’ai effectué pour arriver à ce niveau. 

Participer aux Jeux Paralympiques serait aussi une récompense 
pour le club qui m’apporte un soutien sans faille et dans lequel je 
m’investis. Je m’occupe régulièrement des benjamins et des minimes 
pour le perfectionnement sur le lancer. J’aime transmettre mon 
savoir et mon expérience. Je leur dis souvent quand on se lance 
dans quelque chose, on le fait à fond. C’est mon crédo, celui qui me 
fait avancer. 
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Décryptage - témoignages

Yacine Melab,   
arbitre professionnel de basket, 
sacré meilleur arbitre 2024 - division Pro B

Je joue au basket depuis 1992. J’ai grandi en regardant les exploits 
de Mickael Jordan en NBA et les performances de la « dream team » 
(surnom donné à l’équipe américaine de basket) lors des J.O. de 
Barcelone. Avec les copains nous jouions dans la rue, puis nous 
avons naturellement rejoint les clubs communaux. En 1992, j’ai 
commencé à Floirac, puis ai rejoint Cenon en 1999. Au poste de 
meneur de jeu, j’ai évolué jusqu’au niveau pré-national. 

Je suis arrivé à l’arbitrage un peu par hasard. Mon club de l’époque 
ne répondait pas au critère pour glaner les points de la bonification 
de la charte de l’arbitrage. Le Président m’a alors inscrit à une 
formation sur l’arbitrage sans que je le sache. Je m’y suis rendu 
pensant jouer et on m’a tendu un sifflet en me disant : « C’est ton 
tour ». J’avais reçu 20/20 au QCM d’après formation. J’ai donc très 
vite été repéré comme un potentiel bon arbitre. 

A 18 ans j’ai commencé à arbitrer sur la métropole, puis au niveau 
départemental. Petit à petit j’ai progressé et monté les échelons. 
L’arbitrage est devenu très sérieux quand j’ai arrêté de jouer. Je me 
suis alors dit : « Pourquoi ne pas devenir un très bon arbitre ? » J’ai 
enchainé les bonnes saisons et les stages de sélection des meilleurs 
arbitres où je terminai régulièrement parmi les deux premiers. J’ai 
aujourd’hui plus de 10 saisons de Pro B et je vais évoluer en 1ère 
division la saison prochaine. 

L’arbitrage m’a forgé, m’a appris à être calme. C’est un peu l’école 
de la vie. Il y a une notion de respect et de confiance qui sont 
importantes. J’incite tous les jeunes à essayer. Certaines personnes 
sont réfractaires car elles ont peur je pense. Mais il faut prendre ses 
responsabilités. 

L’US Cenon basket reste mon club de cœur. J’y ai passé beaucoup 
de temps. J’y ai joué, entrainé, tenu les tables, arbitré. J’ai vraiment 
grandi en termes de basket avec ce club, où j’ai toujours une licence... 

Alison Siriongue, 
capitaine de l’équipe seniors 1  
du club municipal Floirac Cenon handball

C’est à ma tante que je dois ma passion et mon attachement pour 
ce sport que je pratique depuis l’âge de 11 ans. 

Le handball m’a inculqué beaucoup de valeurs telles que la 
solidarité, l'entraide, le goût de l'effort, le dépassement et la gagne. 
Mère de deux enfants et salariée, je trouve un équilibre une fois sur 
le terrain. Le handball est ma deuxième famille car nous sommes 
unies dans les moments de joie, de doute, de victoire et de défaite. 
Il nous rapproche et nous permet d’acquérir une force mentale…

Capitaine de l’équipe, je joue au poste de demi-centre. En partie 
blessée cette saison, je suis l’auteure de 77 buts en 18 matches. 
Notre montée en Nationale 1 est historique. C’est arrivé à point 
nommé pour l’anniversaire des 40 ans du club. 

Lors du dernier match de la saison joué à domicile au gymnase 
Lalanne contre Oloron, nous étions stressées, avec beaucoup 
d’appréhension. Dirigeants, personnel du club, équipes jeunes 
et sponsors étaient tous présents pour nous supporter. C’était 
un match à rebondissements, mais heureusement nous l’avons 
remporté au dernier moment. C’était émouvant et magique à la fois !

L’objectif de la prochaine saison est de jauger le championnat et 
d’assurer le maintien. Un véritable challenge parce que l’élite impose 
plus de rigueur et d’engagement physique. Un recrutement de 
qualité a été effectué par notre entraîneur Franck Fischerkeller pour 
renforcer l’effectif, même si le noyau de l’équipe qui a fait la montée 
reste. J’adresse aussi un clin d’oeil à l’équipe seniors 1 masculine qui 
a aussi été sensationnelle : montée en Nationale 3 et vainqueur de 
la Coupe de France Régionale.
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En moins d’un an, la piscine 
cenonnaise est devenue une 
destination incontournable, 
à en juger par les 41 000 
personnes qui l’ont fréquentée 
entre le 1er juillet et le 31 décembre 
2023. Vous n’y êtes pas encore 
allés ? L’équipement est ouvert 
tout l’été…

  pour passer l’été 
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Vibrations

Au complexe aqualudique, le visiteur ne peut être que séduit par son 
aspect extérieur : l’écrin du parc du Loret, la chartreuse rutilante du 
XIXe siècle, l’alliance harmonieuse du bois 
et du verre autour du bâtiment moderne…  
Mais on ne se rend pas dans un tel équipement pour jouer les 
spectateurs. Coiffé de son incontournable bonnet de bain, l’amateur 
d’activités aquatiques et de bien-être y trouvera de quoi s’y régaler ! 

Bien plus qu’une piscine 
Quel que soit votre âge, vous trouverez le bassin adéquat pour 
barboter, vous prélasser, faire des longueurs.

• Le bassin sportif est composé de 6 couloirs de nage de 25 mètres, 
d’une profondeur de 2 à 3 mètres. Il est longé de gradins pouvant 
accueillir 120 personnes. La Fédération Française de Natation l’a 
certifié conforme aux exigences demandées par les compétitions 
de natation course, water-polo et natation artistique, de niveau 
départemental. Un conseil : surveillez l’agenda sportif !

• Le bassin de loisirs aquatiques regroupe, sur 241m², un bassin 
d’apprentissage de 1,20 mètre de profondeur, et un bassin balnéo-
ludique (banquettes à jets massants et jeux d’eau) séparés par une 
large rampe d’accès en pente douce.

• Pour les tout-petits, la pataugeoire de 51m² (d’une profondeur 
maximum de 30cm) est délimitée par un garde-corps vitré assurant 
leur sécurité. Elle est idéale pour l’éveil et la découverte de l’eau. 

• Quant au splashpad (aire de jeux aquatique en extérieur, sans 
profondeur), il comprend une quinzaine de jeux interactifs à 
partager en famille. 

Et toute l’année, vous pouvez suivre de nombreuses activités telles 
que des stages de natation enfant et adulte, séances d’aquaforme 
(aquadoux, aquaboxing, aquabike, aquapalme, aquatonic, 
aquatraining), jardin aquatique, animations spéciales (soirée zen, 
Halloween…).

Tout pour se détendre 
et se relaxer 

Pour votre bien-être : poussez la porte du hammam. Ce bain de 
vapeur humide est recommandé après une activité musculaire.  
Il procure une relaxation intense qui détend les muscles et soulage 
les courbatures. 
La chaleur sèche du sauna (85°C) apaise quant à elle certaines 
douleurs articulaires, aide à soulager le stress et facilite 
l’endormissement. 
Enfin, la tisanerie est un lieu d’apaisement et de calme où se poser 
entre deux séances de hammam ou de sauna.

Indépendamment du prix d’entrée au complexe aqualudique, vous 
pouvez prendre rendez-vous à l’institut de beauté « Le temple du 
bien-être » pour des soins, des massages, une épilation. 
Pour vos petits creux, Seek’ok propose une « street food » asiatique 
gourmande à déguster sur place, chez soi ou dans le cadre 
enchanteur du domaine du Loret.

Un équipement inclusif, labellisé 
« Tourisme & Handicap »

Conçu pour recevoir des personnes atteintes de différents 
handicaps (mental, moteur, auditif et visuel), le complexe 
aqualudique Elodie Lorandi a été labellisé Tourisme & Handicap. 
Il est équipé de : 
• vestiaires répondant aux normes pour les personnes à mobilité 
réduite,
• "handiroom" (ou salle de change) de 12m² équipée de dispositifs 
tels qu'un chariot douche mobile, un lève-personne, un siège PMR et 
un kit d'appel,
• numéros des casiers signalés en braille,
• parc à chien pour les chiens d’assistance,
• toilettes équipées de barres permettant un transfert à droite et à 
gauche et battant aux couleurs contrastées, 
• rampe d'accès en pente douce avec une main courante des deux 
côtés pour accéder au bassin balnéo-ludique, 
• fauteuil hydraulique mobile pour une mise à l’eau en douceur dans 
le grand bassin,
• boucle magnétique permettant d’amplifier la voix via un micro 
capté par les audioprothèses.

L’équipe de la piscine est bien sûr formée à l'accueil et à 
l'encadrement du public en situation de handicap.

Avec le centre aqualudique Elodie Lorandi, l’argument « J’peux pas 
j’ai piscine » n’a jamais paru si vrai !

Complexe aqualudique 
Elodie Lorandi : 

Horaires vacances d'été : 
Lundi : Fermé
Mardi : 12h - 20h
Mercredi : 12h - 20h
Jeudi : 12h - 20h
Vendredi : 12h - 20h
Samedi : 14h30 - 20h
Dimanche : 14h30 - 20h
Jours fériés : 14h30 - 20h

Complexe aqualudique 
Elodie Lorandi 
28 rue Clément Ader
05 56 86 10 35
piscine.cenon.fr

  pour passer l’été 
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Les sept projets que vous avez choisis 
au printemps 2023 se mettent en place. 
Certaines réalisations sont déjà à voir, 
à vivre dans la ville, et ne peuvent que vous 
encourager à déposer à votre tour, 
un projet. La nouvelle campagne du Budget 
participatif débute le 1er septembre. 
Regroupez-vous par deux ou en collectif, 
et laissez parler vos idées…   

Pour le conseiller municipal Jérémy Ringot délégué au Budget 
participatif : « Avec 86 propositions déposées par des habitants ou 
des salariés de Cenon, la première édition a été un véritable succès. 
Cela traduit l'envie des Cenonnais à participer à la vie de la cité et 
à décider ce qu’ils souhaitent pour le bien commun. Autres points 
positifs : les liens tissés entre les administrés, les services de la Ville 
et les élus durant tout le processus d’accompagnement, ainsi que 
l’investissement sur le long terme de certains habitants, constitués 
depuis en association. Cette manière de fabriquer la ville ensemble 
est rassurante pour la démocratie. »

En juin 2023, après divulgation des résultats, la Ville avait deux 
ans pour mettre en route les projets retenus par les habitants. 
Une mise en chantier à effectuer en association avec les porteurs 
de chaque proposition, afin de rester conforme à leur idée. 
Bonne nouvelle : la plupart a déjà vu le jour ou le verra dans les 
prochaines semaines. 

• Accueillir la faune dans les cours d’école (proposition de 
Mathieu)
Au printemps, les écoles Jules Guesde, Camille Maumey, René 
Cassagne, ont bénéficié d’ateliers par l’association Tous aux abris 
afin de créer des abris pour les hérissons, les chauves-souris, les 
mésanges. En septembre, un nouvel appel à contribution va être 
lancé aux autres écoles.

• Les moments joyeux de Gambetta (proposition d’un collectif 
d’habitants)
Leur demande a porté sur du matériel pour des animations dans 
le quartier Gambetta – Sellier. Barnums, tables, chaises, bacs de 
stockage, éco-cup, crêpières, etc. ont été utilisés pour la première 
fois dans le cadre de la Fête de quartier. Le collectif s’est depuis 
constitué en association. 

• Les rencontres des Beaux Cèdres (propositions fusionnées 
de Caterina, Youssef et Murielle)
La place des Cèdres a renforcé son aspect convivial où se poser, 
grâce à ses tables de pique-nique, table de ping-pong, boîte à 
livres, transats, jeux pour enfants du type « pas de géant » tout 
près de l’arbre sculpté.  

• Les dimanches du Haut Cenon (proposition d’un collectif 
d’habitants) 
Grâce au container – snack positionné sur la place des martyrs 
de la résistance, les dimanches s’animent. Activités, grignotage, 
espaces jeux, convivialité rejoignent le besoin de lien social 
exprimé par de très nombreux Cenonnais. Le collectif s’est depuis 
constitué en association.

• La Bouturothèque (proposition de Patricia)
Cet automne, la ludo-médiathèque La Lettre va ouvrir un nouvel 
espace consacré au troc de graines et de boutures de plantes. 

• Le Trokinou (proposition de parents d’élèves de l’école Jules 
Guesde)
Démarche écoresponsable et solidaire, le Trokinou invite à 
troquer plutôt qu’à jeter les vêtements, chaussures, jeux inutilisés. 
Les parents d’élèves travaillent sur un meuble prototype en 
collaboration avec les agents municipaux du service moyens 
généraux. Installation prévue : fin 2024.

• Le verger commun (proposition d’habitants du Clos Saint-
Romain)
Dès cet automne, cet espace naturel de 2 000 m² détenu 
par une vingtaine de copropriétaires, va se peupler d’arbres 
fruitiers. Certaines espèces ont été choisies en tenant compte du 
réchauffement climatique et une citerne collectera les eaux de 
pluie. Le temps venu, la récolte sera ouverte à la population.

Budget participatif, 
seconde édition : 
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Vibrations

1er septembre : lancement 
du second Budget participatif 
100 000 euros pour vos idées !
Conditions pour participer
• Avoir + de 11 ans
• Habiter, travailler ou étudier à Cenon
• Être au moins deux à porter le projet (une seule proposition 
recevable)

Critères à respecter pour mon projet
• Qu’il soit localisé à Cenon
• Qu’il améliore le cadre de vie et la vie ensemble 
• Qu’il porte sur une compétence de la Ville : nature en ville, 
culture, sport et loisirs, jeunesse, solidarité, cadre de vie
• Qu’il coûte 25 000 € maximum
• Qu’il vive en autonomie ou grâce à l’implication des habitants
• Qu’il soit réalisable sous 24 mois

Calendrier
• Dépôt des projets : du 1er septembre au 31 décembre 2024
• Etude de recevabilité par la Ville : de janvier à mars 2025
• Vote par les Cenonnais : en avril et mai 2025
• Résultats : juin 2025
• Réalisation des projets : avant juin 2027

Renseignements : 
jeparticipe.cenon.fr 
Pôle proximité, démocratie locale et citoyenne : 
05 57 80 35 40 - 06 13 22 85 98

Lauréats et élus rassemblés place des martyrs de la résistance,
 lieu des Dimanches du Haut Cenon.



les écoliers 
passent 
à la semaine 
de 4 jours
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Le fonds de soutien de l’Etat versé aux 
communes ayant fait le choix de la semaine 
de 4,5 jours, va disparaitre en 2025. Ne 
pouvant porter seule le financement des 
temps d’activité pédagogique (TAP), la 
Ville de Cenon est contrainte d’adopter la 
semaine de 4 jours, entraînant une nouvelle 
organisation du périscolaire.  

En 2014, la Ville de Cenon avait saisi l'opportunité de la 
réforme gouvernementale des rythmes scolaires pour 
améliorer sa politique éducative volontariste et soucieuse de 
la réussite scolaire de tous les élèves, en respectant le rythme 
chronobiologique des enfants.

Avec la classe le mercredi matin, trois heures d'activités 
pédagogiques (manuelles, artistiques, culturelles, sportives, etc.) 
terminaient les après-midis des autres jours. Des activités suivies 
sur la base du volontariat, dont la gratuité contribuait à réduire 
les inégalités sociales.

La suppression du fonds de soutien apporté par l’Etat aux  
1 462 communes ayant fait le choix de la semaine de 4,5 jours, 
empêche le maintien des TAP. Amputée de 200 000 €, la Ville ne 
peut supporter seule l’investissement de 300 000 €.
Par conséquent, en accord avec les conseils d'écoles et la 
Direction Académique des Services de l'Education Nationale, 
l’école à Cenon s’organisera à la rentrée prochaine sur 4 jours : 
les lundis, mardis, jeudis et vendredis. 

Ce qui change à la rentrée
Les horaires des écoles maternelles et élémentaires sont décalés 
de 15 minutes pour permettre aux parents d'accompagner les 
fratries dans leur école respective. Désormais, les horaires sont :
• en maternelles : 8h45 - 11h45 et 13h45 - 16h45 le lundi, mardi, 
jeudi, vendredi,
• en élémentaires, groupes scolaires (Guesde, Cavailles), écoles 
jumelles (Michelet, Maumey) : 8h30 - 12h00 et 14h00 - 16h30 le 
lundi, mardi, jeudi, vendredi.
La durée de la pause méridienne est maintenue à 2h. 

Un service périscolaire assuré par les Francas de la Gironde sera 
en place sur chaque établissement. Il fonctionnera :
• en maternelle : le matin de 7h30 à 8h45 et le soir de 16h45 à 
18h30,
• en élémentaire : le matin de 7h30 à 8h30 et le soir de 16h30 à 
18h30. 
Ce service étant payant, une attention particulière sera portée 
aux familles les plus modestes, avec une tarification sociale en 
fonction du quotient familial.

Du côté des centres de loisirs
Ouverts la journée du mercredi et durant les vacances scolaires, 
les centres de loisirs restent gérés par les Francas de la Gironde.
Dès septembre, l’accueil s’effectuera sur les écoles Michelet 
et Guesde. Une offre de proximité dans le haut et dans le bas 
Cenon qui vise à faciliter l’organisation des familles, d’autant que 
chaque site y reçoit les enfants d’âges maternels et élémentaires 
sans distinction.
Enfin, concernant la journée du mercredi, plusieurs partenaires 
(US Cenon, OCAC, école municipale de musique, centre 
aqualudique Elodie Lorandi, centre social et culturel La 
Colline, CPLJ…) proposeront de nouvelles activités sportives et 
culturelles. La Ville les relaiera dès que possible sur son site 
internet.

les écoliers 
passent 
à la semaine 
de 4 jours
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Vibrations

« Durant près de dix ans, la semaine d'école sur 
4,5 jours a non seulement permis d'augmenter les 

temps d'apprentissage en matinée, au moment où la 
concentration des enfants est la plus importante, mais 

a aussi offert aux enfants scolarisés dans les écoles 
publiques un accès à des activités périscolaires de qualité, 

avec une participation modique des familles. »

Alexandre Marsat,  
Adjoint délégué à l’éducation

Blum et Fournier 
se refont une beauté !
Bordeaux Métropole poursuit sa politique de rétrocession 
des écoles aux communes, après leur mise en état correct 
répondant aux réglementations en vigueur.

L’année 2023 a vu la rénovation d’une partie de 
l’école élémentaire Léon Blum et la transformation 
des logements de fonction en salles de classe 
supplémentaires. Les travaux de réhabilitation 
s’attaquent à présent à l’aile nord. Les élèves quitteront 
définitivement les modulaires au retour des vacances de 
février. 

L'école maternelle Alain Fournier fait à son tour 
l'objet d'un programme de réhabilitation, doublé 
d’une extension du bâtiment afin d'accueillir 3 classes 
supplémentaires. Ces travaux ne pouvant être réalisés 
en site occupé, les enfants vont gagner l'école maternelle 
Francisque Poulbot pour les deux prochaines années.
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 Le Flash : une « lettre »
informative mensuelle

 
«" Plus vite, plus haut, 
plus fort - ensemble ” 
 Participer à une Olympiade 

s’apparente à un exploit : les Jeux se 
tiennent tous les 4 ans, il faut être au 
top au moment des qualifications et 
ne pas être forfait le jour J ! Au final, 
il y a très peu d’élus. Certains de ces 
athlètes ont (eu) un lien avec la ville, 
prouvant que Cenon est bien une 
terre de sports.

(devise des Jeux Olympiques)

Ces Cenonnais qui sont allés 

Photos : Lionel Lacaze (en haut), Jules Ladoumègue (à droite)



Né à la Bastide, Jules Ladoumègue n’a pas connu son père, décédé 
en voulant sauver un camarade docker. Deux semaines après sa 
naissance, c’est sa mère qui périt dans l’incendie de leur domicile. 
Recueilli par son oncle cenonnais, Jules découvre l’athlétisme et 
la course à pied auprès du Patronage des jeunes de Cypressat 
(association catholique de 1911). Licencié à l'Union Athlétique 
Bordelaise, il se fait remarquer en remportant à 15 ans le « Prix 
du premier pas » (Bordeaux). De course en course, de victoire 
en victoire, il épouse une carrière nationale puis internationale : 
quadruple champion de France entre 1928 et 1931, vice-champion 
olympique du 1 500 m en 1928, détenteur de six records du monde 
entre 1930 et 1931. 
En 1932, le « héros de la nation » est radié par la Fédération française 
d'athlétisme pour avoir monnayé sa participation à des compétitions 
« amateur ». Sa carrière stoppée nette, il sera par la suite artiste de 
music-hall, puis animera des émissions sportives à la radio dans les 
années 50. On dénombre une cinquantaine de rues et une douzaine 
d’équipements sportifs, dont un à Lormont, portant son nom. 

Quinze fois champion de France et deux participations aux JO 
(Montréal 76, Moscou 80) : le lutteur Lionel Lacaze a forgé ses 
premières armes au club cenonnais cofondé en 1962 par son 
père Henri, avec George Favori. Après la compétition, il est de 
1992 à 2009, directeur technique national au sein des fédérations 
de football américain, puis de Sports pour Tous. Président de la 
Fédération française de lutte depuis 2021, le 23 mai dernier, il a 
porté la Flamme olympique à Bordeaux. Fidèle à son club de cœur, il 
renouvelle chaque année sa licence à l’US Cenon lutte.  

Médaillé de bronze aux Jeux de Los Angeles 1984 (7e à Moscou, 
5e à Séoul), vice-champion du monde, triple champion d'Europe 
et septuple champion de France, le perchiste Thierry Vigneron a 
transmis son savoir durant une paire d’années aux jeunes licenciés 
à Cenon. En janvier 2007, le journal municipal Le Flash lui consacrait 
un article : « Thierry Vigneron s’installe dans le bordelais et rejoint la 
Direction régionale et départementale Jeunesse et Sports où il devient 
Conseiller technique régional en 2004. Participant à la détection et 
à l’orientation de jeunes talents, il encadre trois perchistes de l’élite 
régionale, entrés en section sportive au lycée Victor Louis (Talence). 
L’hiver, ne pouvant plus les entraîner au stadium de Bordeaux Lac, il 
ressort la piste mobile mise au point à la fin de sa carrière. Le gymnase 
Palmer est adapté à l’installation du matériel, la prise d’élan limitée, mais 
suffisante. Grâce à un partenariat avec l’OMS* et l’USCRD**, les jeunes 
cenonnais de l’école d’athlétisme peuvent s’essayer à la discipline. »

En avril 2001, c’est le boxeur Christophe Mendy que Le Flash 
rencontrait : « J’ai commencé la boxe éducative à l’âge de dix ans. 
C’était de l’amusement. Je m’y suis investi à fond vers mes 16 / 17 ans. 
J’ai donné mes premiers combats, catégorie mi-lourd, en 1987. » Vice-
champion de France junior 1988, il entre en équipe de France et accède à 
la compétition internationale. Poids lourds, il reste champion de France 
senior de 1990 à 1994. 1996 est une année clé. Vice-champion d’Europe, 
il atteint les quarts de finale aux Jeux Olympiques d’Atlanta. C’est la fin 
de sa période amateur (81 victoires dont 48 par K.O). Après trois années 
d’une carrière professionnelle américaine, de retour en France, il entre en 
contact avec le Cenonnais d’origine Pedro Acosta Gomez, plusieurs fois 
Champion de France. Il s’installe à Cenon en 1999, rejoint le Boxing Club 
Cubzacais et obtient un nouveau titre de Champion de France en 2000, 
avant de mettre un terme à sa carrière. » 

Passé par l’USCRD athlétisme en 1986, Mickaël Damian a remporté 
quatre titres de champion de France du 1 500 mètres. En 1996, il est 
demi-finaliste du 800 m à Atlanta.

Habitant cenonnais et actuel entraîneur du fond et du demi-fond 
à l’US Cenon athlétisme, Lotfi Turki a marqué l’histoire du 3 000 
mètres steeple tunisien : champion d’Afrique et une participation 
aux Jeux de Sydney en 2000. Et s’il n’y franchit pas le cap des 
séries, il témoigne avec plaisir de son expérience : « L'ambiance des 
Jeux Olympiques est magnifique. Les athlètes de toutes les disciplines 
sportives, en provenance de tous les pays, sont au village olympique. 
J’y ai vu Maurice Greene, Jan Ulrich, David Douillet, des stars de la NBA. 
Cette atmosphère unique fait le charme de l’événement. » 

Spécialiste du sprint et du relais 4 × 100 m, Yves Sonan a pris part 
aux Jeux de Sydney avec l’équipe nationale de la Côte d’Ivoire. 
En 2003, il s’installe à Cenon et devient entraîneur à l’US Cenon 
athlétisme. Il y prépare les Jeux d’Athènes, sans parvenir à se 
qualifier. Yves Sonan exercera au club jusqu’en 2014.

Le handballeur double médaillé d’or (Pékin 2008, Londres 2012) 
Jérôme Fernandez, est né à Cenon ! S’il entame sa première année 
au club Floirac / Cenon, c’est à Carbon-Blanc, puis aux Girondins de 
Bordeaux et aux Spacer's Toulouse entraînés par Claude Onesta, 
qu’il construira sa légende. 

Atteint d’albinisme-oculo-cutané avec une acuité visuelle de 
2/10 accentuée par une hyper-sensibilité à la lumière, Damien 
Debeaupuits a pratiqué le para-cyclisme en tandem à l’Urt Vélo 64. 
Avec son guide Alexis Febvay, ils sont 5e aux Jeux Paralympiques 
de Londres 2012. En 2014, Damien s’installe à Cenon et créé un 
nouveau duo gagnant avec Mickaël Dhinnin en devenant vice-
champions du monde en ligne. Ils visent les Jeux de Rio 2016, sans 
parvenir à se qualifier.

*Office municipal des sports   **Union sportive de Cenon rive droit

Rétrospective
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Tous et toutes avec Elodie Lorandi !
La marraine de notre complexe aqualudique sera aux Jeux 
Paralympiques Paris 2024.
Elodie et les Jeux, c’est déjà une longue histoire : médaille 
d'argent du 200 m 4 nages à Pékin 2008 ; médailles d'or 
sur le 400 m, d’argent sur le 100 m, de bronze sur le 50m 
et sur le 100 m papillon à Londres 2012 ; médailles de 
bronze sur le 100 m et le 400 m à Rio 2018.
Suivez ses courses lors des Jeux Paralympiques du 28 août 
au 8 septembre, précédés par les Jeux Olympiques du 26 
juillet au 11 août.



22

Ancienne bénéféciaire du SEPAJ, 
Lorie, 19 ans, raconte son passage au 
restaurant d’application L’Atelier et ce 
qu’elle en a tiré sur les plans personnel 
et professionnel.
 

 Comment avez-vous connu le SEPAJ ?

J’ai été accompagnée par une éducatrice de l’AEMO (Action Éducative 
en Milieu Ouvert) qui venait à domicile, de mes 5 ans à mes 17 ans. 
Quand j’ai commencé à ne plus aller à l’école et en dehors, elle m’a 
demandé si je ne voulais pas intégrer le SEPAJ (Service Educatif 
Polyvalent d'Activités de Jour) ? ça ne m’intéressait pas. Elle m’a 
relancée un an après et j’ai accepté.

 Que vous a appris votre expérience au restaurant 
d’application L’Atelier ? 

Quand un jeune arrive au SEPAJ et qu’il n’a pas de projet 
professionnel, il est orienté au restaurant d'application L’Atelier où il 
peut travailler en salle, pour le service, ou en cuisine. Mes débuts à 
L’Atelier ont été difficiles car j'y allais tous les jours et que je n’étais 
pas habituée à travailler. Dans la structure on met beaucoup la main 
à la pâte et les journées sont longues. Quand on ne connaît pas le 
métier, on est gêné de ne pas savoir faire les choses que l’on vous 
demande. J’aimais mieux être en salle qu’en cuisine, même si j’avoue 
que le contact avec les clients était compliqué au début, alors qu’on 
m’a toujours dit que je suis sociable. Mais le fait d’être accompagnée 
par des éducateurs techniques spécialisés m’a permis de prendre de 
l’assurance. Durant les un an et demi où j’y suis restée, j’ai construit 
mon projet professionnel, y ai appris à être ponctuelle et rigoureuse 
dans le travail.
 

 Pensez-vous que ce passage vous a permis de vous 
reconstruire socialement ? 

Mon passage à L’Atelier m’a permis de remonter la pente. Étant 
accompagnée, je savais que j’avais une épaule sur laquelle je pouvais 
me reposer en cas de besoin. C’était rassurant. J’ai appris à discuter 
avec les autres et à prendre les choses dans le sens positif, à me 
canaliser et à être moins agressive. Donc, je gère davantage mes 
émotions. C’est nécessaire dans le monde du travail. Et on m’a appris 
à trouver une autonomie. Aujourd’hui je ne sollicite les éducateurs 
que quand j’ai un réel besoin. 

 Quel est votre projet professionnel à présent ? 

J’ai toujours été une passionnée de mécanique auto, mais je 
n’arrivais pas à l’exprimer pour en faire un projet professionnel. 
Grâce à mon passage au SEPAJ, mon projet s’est éclairci. J’ai eu plus 
de confiance en moi pour me lancer dans ce que j’aime vraiment. Il y 
a quelques années, je n’aimais pas travailler à l’école. Maintenant ça 
va mieux. Je suis en alternance une semaine à l’école au CFA (centre 
de formation d'apprentis) et le reste du mois, je suis au garage. 
Pour moi le SEPAJ a été un tremplin. L’avenir ne me fait plus peur. 
Aujourd’hui j’ai mon permis moto et je m’épanouis.

Lorie 
Lamarque   

En vedette

Restaurant L’Atelier   70 avenue Jean Jaurès - 05 56 72 53 90
Lundi et mardi : 12h - 14h / Du mercredi au samedi : 12h - 14h / 18h – 22h / Fermé le dimanche / Fermé en août



Juillet-
Août
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Au programme

Atelier  

Voyage parmi les 
sports du monde
Mardi 16 juillet • 15h
Partez à la découverte de différentes disciplines 
sportives du monde entier tels que le pok ta 
pok (jeu de balles maya), le kyudo japonais (art 
ancestral du tir à l'arc), le biathlon originaire de 
Norvège (ski et tir à la carabine). Proposé dans 
le cadre de « Partir en livre », festival national du 
livre pour la jeunesse. A partir de 7 ans.

> Ludo-médiathèque La Lettre 
| Gratuit sur réservation

Club des joueurs
Vendredi 19 juillet • 19h
Soirée jeux destinée aux joueurs un peu 
expérimentés, qui souhaitent passer un temps 
convivial entre initiés.

> Ludo-médiathèque La Lettre | Gratuit

Hip-Hop 

Lumière 
sur l'art de rue
Vendredi 19 juillet
Une journée autour des cultures urbaines 
proposée par le centre social et culturel La 
Colline en collaboration avec la Rock School 
Barbey, la Ville de Cenon, Quartiers d'été, la 
Préfecture de la Gironde.
- 14h-16h, ludo-médiathèque La Lettre : 
découverte des différentes composantes de l’art 
de rue. 
- 17h-22h, cour Aquitanis : concerts, DJ's, graph, 
danse hip-hop, open mic, animations diverses, 
barbecue

> Gratuit

ACTIVITéS SPORTIVES ET CULTURELLES 
DANS DIFFéRENTS POINTS DE LA VILLE. 

En accès libre ou gratuit sur réservation. 

Jusqu’au 31 août
Programme complet sur cenon.fr

Lecture théâtralisée  

Casting sportif
Samedi 20 juillet • 11h
Une représentante du ministère de la jeunesse 
et des sports et un prof de sport sont chargés de 
recruter les futurs sportifs pour les JO de Paris 
2024. Par la compagnie La Marge Rousse.

> Ludo-médiathèque La Lettre, en extérieur 
(en cas de pluie ou de canicule, repli à l'intérieur) 
| Gratuit

Les dimanches  
du Haut Cenon
Dimanche 21 juillet • 16h
Animations, jeux, ateliers, concours de tarte & 
ukulele. Amenez votre pique-nique !

> Place des martyrs de la résistance
| En accès libre

Eté Métropolitain  

Le lâcher de 
magicien·ne·s
Mercredi 24 juillet • 9h30
Equipés d’un luminaire portatif, les membres de 
la Compagnie sans Gravité réalisent des tours de 
magie de proximité. Chaque magicien·ne vous 
embarque dans son monde, garantissant une 
diversité d'illusions, d'escapades et de tours de 
passe-passe !

> Lors du marché, place François Mitterrand  
(en cas de pluie ou de canicule, repli au château du 
Diable) | Gratuit
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Août Tout l’agenda sur cenon.fr+

Prévention - animation

Les Estivales d'Urban
Toutous Cenon 

Dimanche 28 juillet • 10h30
Au programme : éducatrice comportementaliste 
chiens et chats, sensibilisation aux gestes éco-
citoyens, troc de jouets pour enfants et d’acces-
soires pour animaux, gastronomie gabonaise, 
stands associatifs. 

> Parc Palmer | Gratuit
 

Club des joueurs
Vendredi 2 août • 19h
Soirée jeux destinée aux joueurs un peu 
expérimentés, qui souhaitent passer un temps 
convivial entre initiés.

> Ludo-médiathèque La Lettre | Gratuit

Eté Métropolitain

La grande boueuse 

Lundi 5 août • 19h
Par la compagnie Sentimentale Foule. A partir 
de 10 ans. Une poétesse conte l’histoire de cette 
vieille femme qui a disparu, dévorée par les 
esprits du fleuve Mississipi... Durant son long 
poème, ponctué d’airs au banjo, elle construit un 
monument funéraire en glaise, à voir comme une 
métaphore à son geste narratif. 

> Parvis du château Tranchère (en cas de pluie ou 
de canicule, représentation annulée) | Gratuit

Eté Métropolitain

Les meetings 
poétiques
Samedi 24 août • 11h
Par la Compagnie du Tout Vivant. Des moments 
d’engagements poétiques pour réapprendre à 
enchanter le réel, prendre le temps de repenser 
le monde, se familiariser avec d’autres modes de 
communication, trouver de nouveaux outils pour 
appréhender l’existence.

> Ludo-médiathèque La Lettre, en extérieur 
(en cas de pluie ou de canicule, repli à l'intérieur) 
| Gratuit

Eté Métropolitain

Ma carapace  
se carapate ! 
Mercredi 28 août • 10h30
Une jeune tortue perd sa carapace le jour de sa 
première sortie sur la plage. Elle cherche à en 
trouver une nouvelle pour être acceptée par les 
autres. Par la compagnie La Naine Rouge, pour les 
enfants de 0 à 4 ans.

> Ludo-médiathèque La Lettre, en extérieur 
(en cas de pluie ou de canicule, repli à l'intérieur) 
| Gratuit

Santé

Accès aux droits 
Jeudi 29 août
L’Atelier Graphite propose un atelier collectif sur 
la thématique « santé » : dossier MDPH, ameli.fr, 
mutuelle santé, etc.

> PLIE des Hauts de Garonne, 17 rue François 
René de Chateaubriand 
| Gratuit sur inscription : 05 57 77 80 53, par 
courriel à secretariat@pliehdg.eu

Solidarité

Don de sang 
Vendredi 30 août • 15h30–19h30 
Par l'Etablissement Français du Sang et l’asso-
ciation pour le Don du Sang Bénévole de Cenon. 
Pour être donneur, il faut être âgé de 18 à 70 ans, 
avoir un poids au moins égal à 50 kg, ne pas avoir 
donné son sang il y a moins de deux mois, ne pas 
être à jeun, et pour un premier don, se munir 
d'une pièce d'identité. Le don s'effectue après 
accueil, entretien confidentiel avec un médecin, 
suivi d'une collation.

> Maison des associations | Sur rendez-vous : 
dondesang.efs.sante.fr/trouver-une-collecte

PRODUCTEURS LOCAUx, 
GRIGNOTAGE 

SUR PLACE 
ET AMBIANCES MUSICALES 

SONT PROPOSéS 
DE 18H à 21H

Les vendredis 30 août, 
6 et 20 septembre 
Parvis de l’Hôtel de ville  

et le long de la rue René Bonnac



Espace Simone Signoret
T. 05 47 30 50 43 
| reservation.signoret@cenon.fr

Ludo-médiathèque
La Lettre
T. 05 57 77 31 77

Contacts

Sept.Cyclisme

La flèche d'Aquitaine 
Dimanche 1er septembre • 8h30
Trois boucles sont proposées selon les niveaux : 
100 km, 80 km, 60 km. Licence sportive ou certificat 
médical sont exigés. Renseignements auprès du 
Cyclo Club Cenon :  06 20 10 06 72 - 06 82 92 18 25. 

> Au départ du parking du complexe de tennis 
| Tarifs : 7€ / 9€ non licencié.  
Inscriptions possibles sur place 30 mn avant 
le départ. 

Vide-grenier 
Dimanche 1er septembre • 9h 
Par l'association les voisins de Brunereau. Buvette 
et petite restauration sur place. Les personnes 
souhaitant un stand doivent s’inscrire avant le 
28 août par courrier adressé à Les Voisins de 
Brunereau, 88 cours Victor Hugo, 33150 Cenon 
ou lors de la permanence du 28 août au château 
du Diable, de 16h30 à 19h. Emplacement (2,30 m 
de large / 5 m de profondeur) avec voiture : 10 €. 
Renseignements : 06 83  86  13  13.

> Parking de l'Hôtel de ville 

Point infos

Village des extras 
scolaires 
Les 2 et 3 septembre
Rencontrez les acteurs de l’accompagnement 
à la scolarité, l’accueil extra-scolaire, l’accueil 
périscolaire, de la culture et du sport.
- Pour les écoles Cassagne, Jaurès, Daudet, Fournier 
et Pergaud : lundi 2, place Voltaire, 8h-9h15
- Groupe scolaire Maumey : lundi 2, 16h-17h
- Groupe scolaire Michelet : mardi 3, parvis, 8h-9h15
- Écoles Van Gogh, Blum et Perrault : mardi 3, 
parking du personnel de l’école Van Gogh, 16h-17h

Observation

A la rencontre des 
chauves-souris 
Vendredi 6 septembre • 20h30
La Source, maison écocitoyenne propose une soirée 
animée par la Ligue pour la protection des oiseaux 
(LPO) : une partie théorique et ludique pour mieux 
connaître la biologie et l’écologie des espèces de 
chauves-souris qui nous entourent, et une partie 
terrain avec utilisation de matériels pour entendre 
et observer les chauves-souris dans le parc du 
Cypressat.

> Gratuit, sur inscription avant le 5 sept. : 
la_source_maison_ecocitoyenne@cenon.fr
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Au programme

Espace 
Simone Signoret
Lancement 
de saison : 
Vendredi 13 septembre
Humour et théâtre musical ouvrent la saison 
culturelle avec deux spectacles gratuits.
Le Congrès des insomniaques, 17h30, gratuit
Avec ce spectacle festif, joyeux, catastrophique, 
surprenant, plein d'espoir et d'abandon, le Collectif 
la Flambée vous amène au Congrès International 
des Insomniaques où tous les insomniaques du 
monde entier se réunissent pour essayer ensemble 
de trouver enfin le sommeil…
La Symphonie des Chauves-Souris, 21h50, gratuit 
sur réservation
La compagnie Mycélium propose de rentrer en 
communication et d’échanger avec les chauves-
souris à travers un dispositif innovant de détecteur 
d’ultrasons permettant de chanter et de faire 
de la musique avec elles. Entre science joyeuse, 
textes poétiques et musique électronique, cette 
symphonie est à la fois une veillée initiatique et une 
expérience réelle de contact.

Fêtes de quartiers
Animations, spectacles, jeux, repas, bal… Co-
construites par la Ville, les bailleurs, les associations 
et les habitants, les propositions diffèrent d’un site 
à l’autre, mais s’apprécient toutes pareillement pour 
leurs airs populaires, rassembleurs, intergénéra-
tionnels. 

Testaud-Grédy-Tour 
Blanche  
Vendredi 6 septembre • 16h
> Place de la Demi-Lune

Plaisance 
Vendredi 13 septembre • 16h
> Place des cèdres

| En libre accès, ouvertes à tous quel que soit 
son lieu de résidence.

Cérémonie

Accueil des nouveaux 
Cenonnais 
Samedi 7 septembre • 10h
Lire p. 6 

Projection débat

Bigger than us 
Samedi 7 septembre • 14h30
Lire p. 6 

 Rando sauvage  
au Cypressat
Dimanche 8 septembre • 15h 
Balade de 2h par un guide de Bordeaux Tourisme 
mêlant écologie, histoire, patrimoine végétal et 
architectural.

> Au départ de l’église Saint-Romain | 8 € 
Réservation sur www.visiter-bordeaux.com

Portes ouvertes 

Ateliers de l’OCAC  
Les 10 et 11 septembre 
L’Office cultuel d’animation de Cenon vous invite à 
rencontrer les animateurs des ateliers artistiques : 
- mardi 10, 19h : apéro-rencontre pour les ateliers 
adultes émaux et céramique,
- mercredi 11, 15h30 : goûter-rencontre pour les 
ateliers enfants BD, poterie, arts plastiques, théâtre 
et hip-hop.

> Ateliers 38, 38 rue Pasteur | Entrée libre 
sans réservation | infos : 07 82 45 15 83 / 
ocac@culture-cenon.fr

Pétanque

Challenge des biches 
Samedi 14 septembre • 13h
L'association Pétanque Cenon Collines organise 
ce concours de doublette féminine, ouvert 
aux personnes détentrices d’une licence de la 
Fédération Française de Pétanque.

> Boulodrome place Louis Duvin

Sports

Football américain
Samedi 14 septembre • 14h-17h
Découverte du football américain par les Devils de 
Cenon.

> Stade Henri Danflous 
| Entrée libre
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   Groupe Les Ecologistes France insoumise

Groupe des élus communistes  
et apparentés

   Le groupe
socialiste et apparentés

Pour une république sociale, écologiste et inclusive

La couverture sur médiatisée de la montée de l'extrême droite a caché l'essentiel.
Oui, les thématiques de l'extrême droite n'ont pas évolué depuis 40 ans : 
l'immigration, l'immigration et l'immigration. L'arbre qui cache la forêt.
Si les Françaises et les Français ont perdu espoir c'est que leur quotidien s'est 
considérablement dégradé.
Casse des services publics, détérioration de l’école publique, inflation des prix 
sans compensation par la hausse des rémunérations, effondrement de l'hôpital 
public, etc. 

Sans compter la crainte du lendemain avec le changement climatique qui rend 
incertain notre avenir.

Nous avons retrouvé une espérance avec la création du Nouveau front populaire.
Ce programme commun bâti en quelques jours avec tous les partis de gauche 
est devenu notre horizon.
Un horizon qui nous permettra de rebâtir une république sociale, écologiste, 
inclusive et progressiste.
La devise inscrite au fronton de notre chacune de nos mairies : liberté, égalité, 
fraternité, n'aura jamais aussi bien résonné dans nos cœurs.

Comme nous y appelle le résistant Stéphane Hessel dans « Indignez-vous » : « Il 
faut comprendre que la violence tourne le dos à l'espoir. Je vous souhaite à tous, 
à chacun d'entre vous, d'avoir votre motif d'indignation. C'est précieux. »

A CENON Alain David et son suppléant Nordine Guendez ont obtenu 75% des 
voix contre le RN
Le candidat modem-macronie, battu dès le premier tour avec moins de 12,5 % de 
suffrages, n'a pas daigné jouer la carte de l'arc républicain, refusant d'appeler ses 
électeurs à faire barrage au Rassemblement National !

On sait dorénavant de quel côté penche le "Ni Droite ni Gauche" prôné en 2020 
de l'opposant municipal : à droite et à la droite extrême.

Ces législatives auront eu le mérite de faire sortir le loup du bois.

Vive le Nouveau Front Populaire !

Claudine Chapron, LFI

Construire des ponts au lieu des murs
Créons du lien pour le futur

Au lendemain du 7 juillet 2024, nous nous réveillons dans une France fracturée 
entre 3 blocs que Macron a poussé à sanctuariser. Sa politique menée de 
manière frontale et brutale, à coups de 49-3, sans considération des différents 
partis politiques et sans prise en compte des avis contraires au sein de la 
population, a alimenté une colère importante.

Le PCF, avec le Nouveau Front Populaire, est à l’écoute de ce mécontentement. 
Nous appelons à l’apaisement et souhaitons rassembler tous nos 
concitoyens autour de notre programme ambitieux qui a pour objectif de 
rééquilibrer les finances de notre pays pour construire une société plus juste, 
plus humaine, respectueuse de l’environnement et des femmes et des hommes 
qui la composent. Nous souhaitons redonner sens à la démocratie dans un 
pays en paix pour que la France reste reconnue sur la scène internationale et 
puisse porter une voix diplomatique apaisée qui sera écoutée.
Localement nous avons la responsabilité d’améliorer le quotidien des 
cenonnais.

A l’heure où nous inaugurons des ponts (Simone Veil) et des lieux festifs tel que 
le container place des Martyrs de la Résistance (festivités tous les dimanches 
après-midi de cet été), les élus communistes et apparentés appellent à 
construire du lien pour des jours heureux. 

Un été après la dissolution 

Au lendemain de ce deuxième tour des élections législatives, vous avez donné 
votre confiance sur la circonscription. Alain David obtient 61,5% et près de 10000 
d’entre vous sont venus renforcer le résultat du premier tour. Qu’ils en soient 
remerciés. C’est ainsi l’expression du refus de voir notre territoire s’éloigner des 
valeurs de la République, de la solidarité et du bien vivre ensemble, autant de 
principes que porte la majorité municipale.

Nous savons l’inquiétude, la souffrance et les difficultés du quotidien de 
beaucoup de nos concitoyens. C’est pourquoi, ce résultat nous engage et engage 
notre pays. En tant qu’élus de gauche, de progrès, d’humanisme et de défense 
de l’environnement, nous avons la responsabilité de vous défendre plus encore 
contre les injustices sociales et la casse du service public. 

Alain David a toujours défendu, depuis 2017, les intérêts de notre territoire 
à l’Assemblée nationale, il a été un relais pour les habitants de la 4ème 
circonscription et désormais, il poursuivra son engagement afin de porter vos 
préoccupations pour les prochaines années. 

A Cenon, nous continuerons à être ce groupe de progrès et de proximité. Tous 
les projets que nous avons réalisé au cours de ce mandat ont été pensés pour 
maintenir sur notre territoire une ville dynamique à visage humain. 

Nous vous souhaitons un bel été entouré de vos proches.
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Ensemble pour Cenon    Collectif Citoyen
Cenon en Commun

▲

Cenon à droiteNouveau Parti Anticapitaliste
Espérons que du chaos sortira l’ordre ! Pas l’ordre noir ni l’ordre rouge mais l’ordre 
Républicain fait de démocratie et de laïcité. Chaos orchestré par le président de 
la République dont on a du mal à comprendre le but dans cette action ? il va 
falloir trouver une autre voie que l’alternative installée par les médias la noire 
ou la rouge. Ce serai pour certains voter Macron, nous ne le croyons pas, et un 
gouvernement de salut public est possible dans ce pays. Cette voie et celle de la 
République avec des gens de gauche et de droite capable de servir la France et 
non leurs intérêts personnels. Pas ces traitres de tous bords qui montrent leurs 
vrais visages celui de l’arrivisme et de l’ambition. Il est possible que aucun parti 
n’ait la majorité pour gouverner nous seront ça le 7 au soir. Devant la gravité de 
la situation chacun devra voir l’homme derrière le candidat et dès lors le choix 
n’est plus politique mais dans la qualité et l’humanité du candidat. Le deuxième 
tour sera crucial et l’électeur a une responsabilité pour que l’on ne voit plus le 
sinistre spectacle de députés incompétents ou braillards. La République est en 
danger mais des solutions existent. Vive la République !   

Philippe Tardy

Gestion des Bâtiments Communaux : Une Réorganisation à 
Contre-Courant des Besoins

Après la gestion des espaces verts Cenonnais dans le précèdent Fréquence,nous 
abordons un autre sujet sensible : la gestion des bâtiments communaux.

Récemment, la municipalité a annoncé que les deux centres de loisirs, Triboulet 
et La Ré d'Eau, ne seront plus utilisés pour l'accueil des enfants. Cette décision 
a été prise sans concertation avec les utilisateurs, plongeant les familles et les 
professionnels dans l'incompréhension et la frustration. Désormais, les enfants 
seront accueillis dans deux groupes scolaires non adaptés à cette fonction, 
compliquant énormément le travail des enseignants et des animateurs.

La raison invoquée pour ce changement est la nécessité de réaliser d'énormes 
travaux de remise en état des deux centres de loisirs, pour un coût estimé à 
environ 10 millions d'euros. Ce montant astronomique soulève des questions 
sur l'entretien des bâtiments au fil des années et met en lumière une gestion 
communale improvisée. Jamais auparavant ces problèmes n'avaient été évoqués, 
et l'urgence de trouver des solutions est désormais pressante.

Cette situation reflète un manque de planification et de transparence de la part de 
la municipalité. Et que dire des serpents de mers comme l’accueil de l’Ocac dans 
des bâtiments inadaptés, l’abandon de la Vieille Cure, l’échec de la reconversion de 
la clinique Gallieni, l’impérative nécessité de vendre du patrimoine pour équilibrer 
un budget chancelant, les locaux scolaires qui dysfonctionnent et la liste est encore 
longue.

Ils gèrent, vous payez

Pour nous, Le Nouveau Front est Populaire 

Après le résultat des élections européennes, le RN en tête et la gauche dispersée, 
Macron a enclenché la dissolution de l'Assemblée Nationale. Ces élections 
législatives ont permis à nouveau de rassembler les progressistes face à la menace 
du RN, c'est le Nouveau Front Populaire.

La dynamique de La France Insoumise depuis les 22% de JL Melenchon en 2022 a 
permis l'union de la gauche et la création de la NUPES et maintenant du Nouveau 
Front Populaire.
Plus que jamais, po
ur exercer le pouvoir, nous avons à construire l'unité du peuple pour répondre aux 
dérives libérales, nationalistes et sécuritaires.

Le programme et rien que le programme avec tout de suite :
- le SMIC à 1600€ nets et des salaires indexé sur l’inflation
- la retraite à 60 ans pour tous
- le blocage des prix pour l'énergie et les produits de première nécessité

Le Nouveau Front Populaire est le groupe le plus large de la nouvelle assemblée. Il 
doit gouverner loin de toute concession à son programme. Sur le terrain, nous, ses 
électeurs, seront les garants de son respect et la force de son action.

Pour l'urgence sociale et démocratique, restons mobilisés !

Fabrice Delaune, La France Insoumise

Organisons-nous pour défendre nos droits, la démocratie, 
contre le capitalisme !

Le 7 juillet, le RN et ses « brebis galeuses » ont été renvoyés dans les cordes. 
Un soulagement, et c’est tant mieux ! Le coup de force électoral de Macron, 
prêt à gouverner avec le RN, avant de faire volte-face en se ralliant au front 
républicain, s’est retourné contre lui. 

La déroute de Macron et la défaite du RN sont le résultat de la mobilisation 
d’une large fraction du monde du travail, des femmes et de la jeunesse qui 
ont utilisé le bulletin de vote du Nouveau Front populaire pour rejeter Macron 
et l’extrême-droite, malgré leur dégoût des politiciens de droite et de gauche. 

Quelles que soient les futures combinaisons politiciennes, le gouvernement 
comme l’Assemblée se plieront aux exigences des classes capitalistes 
dominantes.

Nos libertés, la défense de nos droits, la lutte contre le racisme, la conquête 
d’une vie meilleure, de la paix, d’une réelle démocratie pour les travailleur.es 
et la population ne trouveront pas de réponse dans les institutions, mais dans 
notre capacité à amplifier la mobilisation, à nous organiser, à intervenir sur le 
terrain politique et social en prenant nous-mêmes nos affaires en main pour en 
finir avec ce système.

Christine Héraud – NPA - cenon@npa33.org
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pour réaliser vos projets

Déposez vos idées à partir du 1er septembre sur : 
jeparticipe.cenon.fr ou en flashant le QR code 

Vos idées pour Cenon !
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