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Replay

@villedecenon
#vivreacenon

Après Sellier–Gambetta, la Marègue, Palmer, Testaud-Grédy–Tour Blanche, 
le 15 septembre a vu se dérouler non pas une, mais deux fêtes de 
quartiers, en présence de nombreuses associations. A La Saraillère, 
le public et un jury de professionnels ont départagé les équipes inscrites 
au concours culinaire Popote Story de V.R.A.C. Après un repas partagé, la 
soirée s’est terminée sur les accents latinos du quartet Luis Garate Blanes.  
A Plaisance, à l’abri des 7 beaux Cèdres, les voisins se sont réunis 
autour de Guignol, des structures gonflables, des prestations de Confit 
de swing et Dj Ben Rico. Des fiestas de proximité toujours appréciées !

Vous l’avez découvert dès cet été grâce au chantier éducatif mené par le 
service jeunesse, le centre social et culturel La Colline et la Cité Educative : 
la ludo-médiathèque se nomme désormais La Lettre. Un nom qui fait 
se « côtoyer les lecteurs et les joueurs, les lettres silencieuses que l’on 
lit pour soi-même et les lettres animées qui nous font gagner la partie », 
précise la directrice des lieux Sarah Piazzo. Le baptême s’est déroulé le 22 
septembre, coïncidant avec les 20 ans de la partie médiathèque et de ce 
bâtiment tout en rondeur.

Organisée le 10 octobre par la Mairie de Cenon et Pôle Emploi, la 17e 

édition du Forum emploi et formation a attiré près de 400 visiteurs, 
venus à la rencontre de 75 entreprises et employeurs publics, organismes 
de formation, acteurs de l’accompagnement à l'insertion et à la création 
d’entreprises. Une matinée riche en rencontres professionnelles et 
réseautage, en échanges de CV, en perspectives d’emploi et de formation.

Naissance, PACS, mariage, décès... Depuis le 16 octobre, la Maison 
Citoyenne est le nouveau point d'entrée pour toutes vos démarches 
liées à l'état civil, quel que soit votre lieu de résidence. L’accueil de l’Hôtel 
de ville est maintenu pour les autres démarches. Ce nouvel espace 
municipal se situe en lieu et place de l'ancienne mairie de quartier du 
Haut-Cenon, avenue Roger Schwob.

Ces trois dernières années, les services municipaux et l'équipe municipale 
ont œuvré pour faire de Cenon une ville où chacun peut s'épanouir.  
En septembre, 9 rencontres « bilan mi-mandat » ont été organisées 
pour aller à la rencontre des habitant·es pour échanger sur les actions 
réalisées et celles à venir. Ultime temps d’échanges, la matinée de 
restitution du 14 octobre a réuni plus de 100 Cenonnais et Cenonnaises 
pour dresser le bilan sous forme de quiz en direct et de tables rondes 
réparties en quatre thématiques : enfance, sport, transition écologique, 
culture.

En 2025, vous aurez la possibilité de vous faire une toile au cinéma Utopia 
château Palmer. Pour laisser place à la réalisation de ce projet, l'Office 
Culturel d'Animation de Cenon a dû quitter son fief historique. On retrouve 
aujourd'hui l’OCAC à la tête d'un nouvel espace culturel et artistique 
partagé : les Ateliers Trente-Huit, puisque situé au 38 rue Pasteur.
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La participation citoyenne est au cœur de notre engagement politique. 
Avec l’équipe municipale, nous avons la volonté d’être au plus proche des 
Cenonnais et des Cenonnaises. Notre démocratie locale est riche car elle 
rassemble une grande diversité de femmes et d’hommes, nos aînés et nos 
plus jeunes. Chacun et ensemble, ils co-construisent des projets pour la ville 
et réfléchissent à son avenir à travers des actions portant sur la transition 
écologique, la nature en ville, les mobilités douces, le sport et les loisirs, la 
culture, l'éducation, les solidarités, et bien d'autres domaines.
 
Depuis le début du mandat, cela s’est traduit par la mise en place 
d’instances démocratiques qui offrent un regard croisé entre générations, 
par le déploiement du Budget participatif, par l’organisation de réunions 
et fêtes de quartiers ou, plus récemment, lorsque vous avez été invités à 
penser notre Cenon de demain. Je me félicite de l’engagement de nos 400 
associations locales et du développement de collectifs citoyens dans toute la 
commune. Autant d’espaces de rencontres qui sont l’occasion de créer des 
liens sincères avec et entre les habitants. Pour ma part, chaque mois, je suis 
à votre écoute pour discuter, échanger sur vos problèmes du quotidien ou 
vos idées de projets. 

Dans ce nouveau numéro de Fréquence Cenon, vous (re)découvrirez les 
actions qui contribuent à vous donner la parole tout comme les belles 
initiatives qui apportent du bien-être à votre quotidien : l’investissement 
d’associations d’habitants dans le dynamisme et le renouveau de 
leur quartier, le sport et le bien-manger au bénéfice de la santé, 
l’accompagnement essentiel du centre social et culturel La Colline, les rires 
que Guignol provoque chez les petits et les grands. Autant d’initiatives qui 
méritent d’être saluées et soutenues. 

Je souhaite que ce nouveau numéro de Fréquence Cenon vous donne envie 
de vous impliquer dans notre commune. 

Jean-François Egron
Maire de Cenon

Édito
A vous la parole !
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Vacances d'hiver

Des animations  
jeunesse gratuites !
Le service jeunesse de la ville met en place un 
programme d’animations gratuites du mardi 26 
décembre au vendredi 5 janvier.

 Les mardis (26/12 et 2/01), les mercredis (27/12 
et 3/01) et les vendredis (29/12 et 05/01) | place 
aux sports au gymnase Lalanne avec du futsal et une 
initiation aux sports de combat par l’association Visions 
mêlées.  

Moins de 10 ans | 14h à 16h 
Public féminin | 16h à 18h 
12-16 ans | 18h à 20h 
Plus de 17 ans | 20h à 22h 
 
 Jeudi 28 décembre | préparation de la Saint-Sylvestre  

Le matin | préparation culinaire (apéro cocktail, 
dessert pour la soirée du 30 décembre, paniers repas 
pour la maraude) à La Colline  

L’après-midi | balade et invitation aux voisins  
avec carton d’invitation et maraude (distribution des 
paniers repas le long de l'avenue Thiers) 
 
 Samedi 30 décembre | spécial réveillon  
15h | préparation de la salle et décoration  
du gymnase Lalanne 
19h | soirée festive et dansante, gratuite et ouverte à tous 

 
 Jeudi 4 janvier | brunch 
Matin | préparation culinaire à La Colline
12h | brunch 

 
En amont, du 18 au 22 décembre, six jeunes majeurs 
vont suivre un chantier éducatif de médiation sociale, 
afin d’assister les animateurs dans l’encadrement des 
propositions. Un chantier éducatif mis en place par 
le service jeunesse de la Ville avec pour partenaires : 
l'AJHAG, la Mission locale, le centre social et culturel La 
Colline, l'Atelier laïcité, la Protection civile, la Cité's cie  
et Visions Mêlées.
 
Informations et inscriptions auprès du service jeunesse de la Ville 
de Cenon : 05 57 54 45 55 / 06 18 00 64 08 / 06 12 55 48 96 ou à 
service.jeunesse@cenon.fr
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Aménagement 
rue Clément 
Ader
L’aménagement porte sur les 
créations d’une voie verte sur 
trottoir dédiée aux cycles et 
piétons, du quai de cars scolaires 
pour l’accès à la piscine, et sa 
mise en sens unique. La rue 
va aussi bénéficier d’un nouvel 
équipement en éclairage public. 
La dépose des mâts a débuté et 
génèrera une absence d'éclairage 
jusqu'au mois de mars 2024.

Inspectrice 
d’hygiène
Rattachée à Bordeaux Métropole, 
Delphine Renaud est présente 
en mairie dans les bureaux du 
service Maintenance / Patrimoine, 
les jeudis et vendredis, ainsi qu'un 
mercredi sur deux (semaine paire). 

Inspectrice d'hygiène, Delphine 
Renaud intervient sur :

l'expertise en matière d'habitat 
insalubre (généralement suite 
à la sollicitation de particuliers 
pour appuyer leurs demandes 
auprès de bailleurs), 
le constat de nuisances sonores 
et environnementales émises en 
plein air (poulailler, terrain en 
friche, risque de pollution des 
sols, ventilation bruyante d’une 
entreprise, etc.), 
la lutte contre les nuisibles (rats, 
guêpes, frelons, blattes, etc.).

Renseignements  
ou demande de rendez-vous : 
delphine.renaud@cenon.fr 
T | 05 57 80 70 00

Infos mairie

Du 25 janvier au 24 février 
2024 aura lieu le recensement 
annuel de la population, mené 
en collaboration avec l’INSEE, 
auprès d’un échantillon de 8% 
des logements tirés au sort. 

+ d'infos à venir dans 
Fréquence Cenon #7

Recensement  
de la population

Vous êtes né·e avant le 1er jan-
vier 1955 ? Le Centre communal 
d’action sociale (CCAS) et la Ville 
de Cenon ont le plaisir de vous 
inviter au traditionnel repas des 
aîné·es, samedi 20 janvier 2024, 
au gymnase de la Marègue. 
Repas raffiné et dansant pour 
retrouver ses ami·es et agrandir 
le cercle ! 

Si vous souhaitez y participer, il 
faut vous inscrire en remplissant 
le bulletin qui est inséré dans ce 
numéro de Fréquence Cenon et :

 
Le déposer dans les points 
d’inscription : à l'accueil 
des Résidences autonomie 

Pelletan et Gambetta (du lundi 
au vendredi de 9h à 12h), 
au CCAS, à l'Hôtel de ville, 
à la Maison citoyenne à La 
Morlette (joindre votre pièce 
d’identité et un justificatif de 
domicile),  
Ou le renvoyer par mail à 
ccas@cenon.fr avec une copie 
de votre pièce d’identité et 
d’un justificatif de domicile 

Attention, les inscriptions sont 
prises en compte jusqu’au 8 
décembre 2023. 

Repas des aînés
samedi 20 janvier 2024

Collecte 
des déchets 
ménagers
Depuis le 1er novembre, les 
containers pour la collecte des 
déchets ménagers peuvent être 
déposés sur le domaine public 
au plus tôt 12 heures avant l'ho-
raire de collecte prévu et doivent 
être retirés du domaine public 
au plus tard 12 heures après 
l'horaire de la collecte.

Retrouvez les jours de ramassage 
par secteur d’habitations.  
sur cenon.fr/a-la-une/actualites 
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Environnement

Vie scolaire

+ d’inclusion 
au collège 
Jean Jaurès
Le collège Jean Jaurès a vu 
l’ouverture d'une Unité d'Ensei-
gnement Externalisée. Portée par 
l’association Hapogys (ancienne-
ment AGIMC), l’initiative a reçu 
le soutien du Département de la 
Gironde, du Ministère de l’Educa-
tion nationale et de la Jeunesse, 
de l'Agence régionale de santé 
Nouvelle-Aquitaine, de la Ville de 
Cenon, et de l’implication totale 
de la direction du collège.

Les chiffres  
de la rentrée

Nouvelle 
entreprise  
Padel House
5 terrains de padel ont ouvert 
quartier La Morlette. L'applica-
tion dédiée permet de réserver 
son terrain de 9h à 23h. Tram A 
à proximité, parking gratuit, bar 
intérieur, guinguette extérieure 
aux beaux jours, terrain de 
pétanque et de Mölkky. 

Padel House,  
4 rue du professeur Langevin
T | 06 30 26 15 94  
www.padelhousefrance.net

Au Bib'strot
Le restaurant vous accueille du 
lundi au samedi pour dégus-
ter une cuisine du terroir, du 
snack, mais aussi des plats 
végans et végétariens. Possibilité 
également de commander « à 
emporter ».

Le Bib’strot, 99 av. Jean Jaurès
T | 05 56 40 19 02 
bibstrot-restaurant.eatbu.com

Mon arbre,  
je l’aime,  
je le protège !
Les arbres et les massifs boisés 
sont des éléments importants 
du paysage urbain et des alliés 
essentiels pour le bien-être et la 
qualité de vie des habitant·es. 
Parce que la majorité des arbres 
sont situés sur des terrains pri-
vés, la Ville a lancé la campagne 
de recensement « Mon arbre, je 
l’aime, je le protège ! ». 

Vous estimez que les végétaux 
présents sur votre terrain sont 
à protéger. Rendez-vous sur 
cenon.fr/a-la-une/actualites pour 
remplir le formulaire en ligne, en 
y joignant une photo. La Mairie 
prendra alors contact avec vous 
pour une visite sur site, en vue 
de réaliser une "fiche de l’arbre".

Les Unités d'Enseignement 
Externalisées permettent aux 
enfants accueillis dans des éta-
blissements médico-sociaux de 
suivre, partiellement ou totale-
ment, une scolarité en établisse-
ment scolaire ordinaire.

Éco

Le Forum 
du Rocher 
a 10 ans !

Porté par l’association Musiques 
de Nuit Diffusion, le Forum est une 
autre « porte d’entrée » du Rocher 
de Palmer, axée sur l’insertion, la 
formation, l’entrepreneuriat dans 
le secteur des Industries Cultu-
relles et Créatives. Un lieu « vivant 
» où l'on vient pour se former, se 
professionnaliser et structurer 
son activité ou son entreprise 
culturelle, dans un environnement 
stimulant et coopérant.
Le Forum du Rocher s'appuie sur 
l'expertise du Rocher de Palmer 
dans les différents domaines 
du secteur culturel et offre de 
nombreuses possibilités pour 
permettre à chacun, selon sa 
situation professionnelle et la ma-
turité de son projet, une montée 
en compétences dans le domaine 
du numérique, de la coopération 
internationale et de la création 
artistique.

Le 6 décembre, 
le Forum propose  
une journée 
anniversaire

17h | Sieste musicale  
« La cabane du monde invite 
ses voisins »,  

18h30 | Soirée événement  
(rencontres, débats, Dj Set...), 

lerocherdepalmer.fr/forum

En septembre, 2 333 élèves  
ont fait leur rentrée dans les  
17 écoles communales :  
901 en maternelle, 

1 432 en élémentaire.  
1 351 collégien·nes (622 à Jean 
Zay, 729 à Jean Jaurès) et 553 
lycéen·nes sont également scola-
risés à Cenon.  
 
La Ville de Cenon leur souhaite 
une année pleine de réussite. 
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L’AUB recherche  
des bénévoles
L’Alternative Urbaine Bordeaux 
propose chaque année un 
programme culturel de 
balades urbaines pédestres 
pour découvrir des quartiers 
méconnus ou mal connus. 
Ces balades sont animées 
par des “éclaireurs urbains”, 
des habitant·es éloignés 
de l’emploi, pour qui cette 
activité rémunérée constitue 
un tremplin vers une reprise 
d'activité professionnelle. 

professionnel.

Pour préparer la prochaine 
saison, l’AUB recherche des 
bénévoles afin d’accompagner 
les éclaireurs urbains dans l'ap-
propriation de leur parcours et 
du quartier choisi. Il vous faudra 
être disponible un samedi sur 
deux, le temps de leur formation 
(de mars à avril).

T | 07 67 79 17 13 
contact.bx@alternative-ur-
baine.com

Recherche  
choristes hommes
La chorale mixte Canta-Rian 
répète tous les jeudis de 20h 
à 22h, au bâtiment "RASED" 2 
place Voltaire, des chants de 
tous styles (classique, variété 
française et internationale, 
chants de France et du monde, 
gospels, chants de banquets...). 
Elle recherche de nouvelles voix, 
en particulier masculines. 

Les séances sont accessibles 
aux personnes en situation de 
handicap, y compris visuel.  

Cotisation : 135 € / an  
(possibilité de payer par mois ou 
au trimestre). 

T | 06 79 88 02 95 
niniefra33@gmail.com
yogadanse.fr

Découvrir la danse  
contemporaine
Les lundis, au gymnase Gilbert 
Lalanne, Mouvements vivants 
et sa professeure Marie Schang 
proposent les créneaux : 17h30 
pour les 4-5 ans / 18h15 pour les 
6-7ans / 19h pour les 8-13 ans / 
21h30, atelier chorégraphique 
pour les +14 ans et adultes.

Envie de tester, d’entrer dans la 
danse ? C'est possible en suivant 
un cours découverte gratuit sur
réservation. 
 
T | 06 67 49 72 35
contact@yogadanse.fr 
www.yogadanse.fr

Les Voisins  
de Brunereau
L'assosciation propose au  
Château du Diable : 

cours de yoga les mercredis de 
15h à 16h15, et de 18h30  
à 19h45 (sur inscription)
soirées mensuelles jeux de 
cartes à compter du vendredi 
19 janvier.

Elle organise également une 
journée au profit du Téléthon, 
vendredi 1er décembre, avec sur 
place buvette et vente de crêpes : 

15h30 | activité yoga –  
découverte de la  
" salutation au soleil "
20h | concours de belote

Renseignements  
T | 06 83 86 13 13

Vie associative

Les avantages attendus

+ Pour la Ville
Enrichir la plateforme en ligne de 
la collectivité grâce aux contenus 
(évènements, campagnes, 
activités) créés et publiés par les 
associations locales ; accueillir 
des ateliers de formation animés 
par HelloAsso ; recevoir un 
état des lieux des associations 
du territoire inscrites sur 
HelloAsso ; bénéficier d’une 
page “Vie associative locale” 
personnalisée ; bénéficier de 
l’outil "Billetterie" de HelloAsso.

+ Pour les associations
Donner davantage de visibilité 
aux associations locales ; 
soutenir les associations en 
les aidant dans la recherche 
de nouveaux donateurs, 
participants, adhérents, etc. 
dynamiser la plateforme en ligne 
de la collectivité en permettant 
aux citoyen.nes de participer 
plus facilement à la vie associative.

Convention  
avec HelloAsso
Lors de « Fêtons Cenon », la Ville de Cenon a signé une conven-
tion d’une durée de trois ans avec HelloAsso, entreprise solidaire 
d'utilité sociale accompagnant les associations dans leur gestion 
et recherche de fonds.
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Décryptage

Vie de 
quar-
tier:

Conseils citoyens, des Sages, des Enfants, de la Vie Associative, 
Comité Consultatif de la Transition Ecologique, charte pour la 
qualité urbaine, ateliers mi-mandat, Budget participatif….  
La municipalité favorise la concertation et la co-construction 
avec les Cenonnais·es, à travers notamment l'action du service 
Pôle proximité, démocratie locale et citoyenne.

Dans un même temps, les habitant·es s’organisent en collectif 
ou en association, afin d’améliorer leur cadre de vie, impulser 
plus de dynamisme et d’entraide dans les quartiers.
Par leurs idées et leur expertise, c’est toute la ville qui y gagne 
pour le bien de tous !
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Développer le lien  
avec les habitants  

En résumé, le rôle du Pôle proximité, démocratie locale 
et citoyenne est de concevoir la vie de quartier dans une 
approche globale et partenariale. Inclure à la réflexion les 
bailleurs sociaux, les associations de quartier, les acteurs de 
proximité, les collectifs d’habitants, les services techniques de 
la ville et de la métropole, pour coconstruire des propositions 
visant à améliorer la qualité de vie dans les quartiers, sous 
toutes ses facettes, avec au cœur des préoccupations :  
le bien-être des habitants !

" Notre quotidien est de faire vivre et d’animer le lien entre la 
population et les élus, et bien sûr l’ensemble des services », précise 
le chef du Pôle Mathieu Lamy. « Cela passe aussi bien par des 
réponses apportées à des demandes individuelles (problèmes 
de quotidienneté, de cadre de vie, missions de médiation de 
voisinage, d’accès aux droits avec le service de médiation, etc.), 
que par des temps collectifs avec l’organisation des conseils de 
quartier, des fêtes de quartier, du Budget participatif, etc. " 

" Nous sommes dans une approche globale et la plus intégrée 
possible : une démarche de développement local. Bien que 
distinctes, nos missions sont complémentaires, et permettent 
de répondre aux différents besoins et attentes du quotidien que 
peuvent exprimer les habitant.es."

Inviter à la  
co-construction  
" La présence de collectifs et d’associations de quartier facilite 
notre action, car ce sont des personnes déjà identifiées et 
investies ", poursuit Mathieu Lamy. « Ce maillage de la ville, 
quartier par quartier, est essentiel, puisque les besoins ne sont 
pas les mêmes partout. Et chercher ensemble des solutions sur 
mesure est la réponse la plus efficace ! Lorsqu’on associe les 
habitant·es en amont et tout au long de la démarche, l’action 
municipale a plus de portée. C’est d’autant plus justifié que 
ces personnes habitent le quartier et en ont une expertise 
d’usage ! C’est d’ailleurs toute la force et la pertinence du 
Budget participatif, qui va encore plus loin, en étant émetteur 
de projets...
Notre rôle prend alors tout son sens : favoriser le pouvoir d’agir 
des habitant.es et encourager les engagements citoyens !"

Amicale des locataires  
de la cité Beau site 
rue Marcel Paul bâtiment b - entrée 0  
T| 05 35 31 81 76, 
amicalelocatairebeausite33@
outlook.fr

Collectif des habitants  
du Haut-Cenon  
T| 06 31 20 49 05,  
collectifhabitantshautcenon@
gmail.com

Comité d'animation  
du quartier Testaud  
maison Captaou 2 rue Jules Guesde, 
T| 06 82 03 22 76 
comite.testaud@gmail.com

Comité de quartier  
Ariane La Saraillère 
3 rue Petrus Rubens, appt. 
T| 211, 07 50 99 70 89, 
comitedequartieras@gmail.com

La Barbusserie 
26 rue H.Barbusse 
T| 06 03 66 56 23, association.
barbusserie@gmail.com

Les joyeux moments de 
Gambetta 
T| 06 43 65 03 18, habitants.
gambetta@gmail.com 
www.jmgambetta.fr

Les sept beaux cèdres de 
Plaisance, 60 av Pierre Brossolette
les7beauxcedresdeplaisance@
gmail.com

Les voisins de Brunereau,  
88 cours Victor Hugo, 
T| 06 83 86 13 13, 
voisinsdebrunereau@gmail.com

Les voisins de Clair Logis  
11 rue du 8 mai 1945  
(Maison des associations),  
lesvoisinsdeclairlogis.fr

Pour vous investir dans la vie de votre quartier, vous pouvez contactez



11

Décryptage

" En apportant une dimension participative aux projets 
municipaux, nous souhaitons développer tout au 

long du mandat, cette volonté de réfléchir et d’agir 
collectivement à l’échelle de la ville. Que ce soit avec le 

Budget participatif, l’organisation des fêtes de quartier ou 
l’écriture de la nouvelle charte de la qualité urbaine avec 
le service Urbanisme, les Cenonnais·es sentent que leurs 

idées sont prises en compte"

Hurizet Günder,  adjointe déléguée Citoyenneté, 
Démocratie locale, Gestion Urbaine de Proximité  
et Prévention, Egalité Femme-Homme, Lutte contre 
les discriminations

Budget participatif :  
vous avez voté,  
et maintenant ?
Lors de sa première édition, 86 propositions ont été déposées 
au Budget participatif. Après l’étude de leur recevabilité, 17 
ont été soumis au vote des habitant·es, qui en ont retenu 7 : les 
dimanches du Haut Cenon, les rencontres de beaux cèdres, le 
trokinou, la bouturothèque, les moments joyeux de Gambetta, 
le verger en commun, accueillir la faune dans les cours d’école. 
Voir leur présentation sur jeparticipe.cenon.fr

Chargée de démocratie locale et participative au sein du 
Pôle proximité, démocratie locale et citoyenne, Anne-Cécile 
Godard anime et assure le suivi du Budget participatif. 
"Désormais, la ville a jusqu’au 25 juin 2025 pour réaliser ces 
projets lauréats, mais la mise en œuvre des projets débutera dès 
2024 !", précise-t-elle. 

" En octobre, le choix des services et des agents qui vont travailler 
à leur concrétisation a été validé. A présent, je vais organiser des 
rencontres sur site avec les lauréats et les services municipaux, 
pour définir les prochaines étapes de conception. L’esprit du 
Budget participatif est d’être absolument respectueux de l’idée 
de départ des porteurs de projet. Et certains lauréats tiennent 
à impliquer les habitants dans la fabrication des installations 
prévues sur site. Ce dispositif est un formidable laboratoire 
d’idées, qui a déjà vu l’émergence de collectifs et d’associations 
d’habitants (lire p 12 - 13), et fait naître le dialogue entre voisins, 
notamment entre anciens et nouveaux Cenonnais·es désireux 
d’animations de proximité. C’est très positif et passionnant à 
suivre ! " 

 Conseil municipal
Lundi 18 décembre
Lundi 29 janvier
18h | Salle du conseil municipal

Suivez les séances en direct sur cenon.fr.
+

Jean-Marc Simounet
Adjoint aux Grands travaux,
patrimoine, voirie 
Quartiers Palmer, Gravières et Cavailles

Fernanda Alves
Adjointe au Développement
associatif, Actions jeunesse
Quartiers du Bas-Cenon

Patrice Buquet
Adjoint aux Sports
Quartiers Marègue,
8 mai 45, Plaisance et Loret 

Les mercredis 
· le 20 décembre de 9h30 à 12h
· le 17 janvier de 14h30 à 17h

Nous restons à votre écoute

 Vos adjoints de quartiers assurent des permanences phy-
siques* les 1er et 3e mardis de chaque mois, entre 17h et 19h, 
pour échanger avec vous sur votre vie de quartier, votre cadre 
de vie. Inscription préalable obligatoire :
T. 05 57 80 35 40 | adjointsdequartier@cenon.fr
* entretien également possible par téléphone

  Les permanences du Maire
Jean-François Egron
vous reçoit sur rendez-vous,
à prendre auprès de son cabinet.

T. 05 57 80 35 56
|cabinet.maire@cenon.fr

Prochains conseils de quartier : mars 2024.
Si chacun a son mot à dire sur ce qui se passe dans son  
quartier, il n’est pas toujours facile de dégager du temps. 
Horaires, lieux de rendez-vous, sujets abordés, prise de 
parole en public…  
Répondez à l'enquête en ligne sur jeparticipe.cenon.fr pour 
nous aide à améliorer la tenue des conseils de quartier et 
participer à la vie de la cité.
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Hinda Nadaoui,  
présidente de l’association du Comité  
de quartier Ariane-Saraillère

Notre association a vu le jour en décembre 2022. Un an plus tard 
nous comptons une trentaine d’adhérents. Pour comprendre la 
création de notre Comité, il faut se replonger dans le contexte. Pour 
beaucoup nous sommes des anciens locataires de la tour Watteau, 
détruite dans le cadre du projet de renouvellement urbain Palmer – 
Saraillère – 8 mai 1945. Le silence permanent de notre bailleur social 
notamment sur des problèmes de chauffage, de fissure, d’humidité 
nous a poussés à nous réunir et à demander des informations. Le 
nombre faisant la force, nous avons créé ce comité. 

Le Comité vient en aide aux personnes sur le volet social, mais aussi 
juridique. Sur ce dernier point, notre secrétaire Dominique Broustaut 
fait un gros travail. Il étudie point par point les situations. Nous 
comptons aussi dans notre équipe Samia Rihane, qui occupe le poste 
d’ambassadrice. Infirmière à l’hôpital Bégin en région parisienne, 
elle est aussi référente développement durable. Elle intervient 
à mes côtés sur nos conférences Café Santé. A travers ce levier 
nous cherchons à donner des outils aux habitant·es. Nous aimons 
l’analogie entre le corps et l’habitat. A partir du moment où il y a des 
fissures et des infiltrations, il y aura des répercussions. Il y a encore 
de trop nombreux cas de saturnisme, de maladies respiratoires 
dues à l’humidité dans les logements mais aussi d’allergies. Tous 
les éléments que nous transmettons lors de nos conférences sont 
issus de l’ARS Nouvelle-Aquitaine. Nous souhaitons aussi aider les 
habitant·es à lutter contre les perturbateurs endocriniens. Il y en a 
partout, c’est un problème de santé publique. 
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Hasret Karci,  
co-présidente de l’association  
Les joyeux moments de Gambetta

Nous sommes un groupe d'habitant·es du quartier Gambetta qui 
partageaient le même constat : le quartier n’a pas de dynamique 
associative permettant de se rassembler. Constitués en collectif, 
nous avons déposé un projet au Budget participatif qui a remporté 
le suffrage des Cenonnais·es ! Nous allons investir les 8 000 euros 
obtenus dans divers matériels, qui pourront être installés dans la 
cour de l’école Gambetta pour organiser des ateliers les mercredis 
après-midi. Du coup nous n’aurons plus à emprunter le matériel de 
l’école qui est adapté aux enfants. Ça va consolider nos moyens.
Nos différentes rencontres avec les élu·es et les agent·es de la 
Ville nous ont convaincus de créer une association : ça sera plus 
simple pour nos demandes et notre organisation. Le Collectif 
Habitants Gambetta est devenu l’association Les joyeux moments 
de Gambetta en mars dernier et compte plus d’une cinquantaine 
d’adhérents. Nous ne sommes pas sur un modèle classique. Je 
partage la co-présidence avec Eddy Carretero et Elodie Rochel et 
nous avons une organisation collégiale, pour que chacun puisse 
s’emparer de l’objet associatif et proposer des idées.
Nous avons réalisé quatre événements festifs cette année. Notre 
souhait est aussi d’élargir les connaissances des uns et des autres 
et de se rendre mutuellement des services, en nous appuyant sur 
des groupes WhatsApp pour s’échanger des outils de bricolage, des 
services, des recommandations. 

Notre ambition est simple : se retrouver pour faire la fête ensemble 
et imaginer l'avenir de notre quartier, favoriser le vivre ensemble et 
l'entraide entre les habitants·es qui partagent les mêmes lieux de vie.
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Décryptage - témoignages

Caterina Orsecci  
et Murielle Pellissier,  
lauréates du Budget participatif  
avec le projet " Les rencontres des Beaux Cèdres"
A l’origine, nous avions chacune déposé un projet au Budget 
participatif, ainsi qu’un autre riverain : Youssef El Bahja. Lors de 
l’étude de recevabilité, Anne-Cécile Godard, chargée de démocratie 
locale et participative à la Mairie de Cenon, nous a proposé de 
nous rassembler autour d’une seule et même proposition. Une très 
bonne idée ! 

Avec nos familles, nous sommes arrivés dans le quartier Plaisance, il 
y a deux ans. Très vite on s’est rendus compte que nous n’avions pas 
d’endroits à proximité où nous réunir en dehors de nos logements. 
Nous fréquentons beaucoup les parcs de la ville pour que nos enfants 
puissent courir, jouer entre amis. L’installation de " La rivière de 
cèdre " du sculpteur José Le Piez sur la place des 7 sept beaux cèdres 
a fait germer notre envie d’aménagements, car nous avons remarqué 
la présence des enfants et des jeunes autour et sur les troncs. 

Cette place est magnifique avec ses cèdres. Beaucoup de retraités 
s'y croisent mais n’ont aucun mobilier pour s’y arrêter et discuter. 
Impossible de pique-niquer par exemple. Nous avons donc fait la 
demande d’agrémenter cet espace avec du mobilier en bois, des 
poutres d’équilibre, un sol antichute en mulch, une clôture de 
type ganivelle, trois chaises longues, une boite à lire, deux tables 
de pique-nique, une table de ping-pong. Le Budget participatif est 
vraiment une superbe initiative de la part de la Mairie, car en tant 
qu’habitant·es, nous avons une expertise de terrain : c’est nous qui 
occupons et faisons vivre les lieux. Nous avons obtenu la somme de 
24 960 euros. Nous avons hâte que notre projet puisse voir le jour 
et avons pleins d’idées pour les futures éditions ! 

Patricia Birkui,  
membre du collectif d'Habitants du Haut Cenon, lauréat du 
Budget participatif avec le projet "les dimanches du haut Cenon"
Les membres fondateurs du collectif se sont rencontrés lors de « la 
balade des jardins » organisée par le CoCoTEC* en septembre 2022. 
Depuis, le collectif n’a cessé de grandir (plus de 20 Cennonais·es) 
autour de l’envie d’organiser des moments conviviaux et de gérer un 
espace type café associatif avec et pour les habitant·es de Cenon. Ce 
projet suscite l’engouement et le soutien d’autres associations tels 
que Germaine veille, VRAC, La Colline et différentes structures de la 
ville. Une belle synergie en perspective, mais qui met du temps à se 
concrétiser ! 

Néanmoins nous avons été actifs cette année, avec un soutien au 
Téléthon, la Rêve party d’automne, les 50 ans du marché, plusieurs 
pieds d’immeubles. Car les compétences ne manquent pas au sein 
du collectif. Dans la marmite du collectif on trouve du théâtre, des 
arts plastiques, du cirque, du jardinage, du yoga, de la céramique, de 
la musique, de la cuisine… Ça bouillonne !
Nous avons également soumis un projet au Budget participatif 
qui a été retenu par les habitants. L’idée consiste à installer sur 
une placette du quartier Palmer, deux containers renfermant du 
matériel, afin d’y déployer les dimanches après-midi d’été, un espace 
culturel et social ouvert à tous, proposant concerts, « repair cafés », 
lectures, jeux, danse, etc. 

Surtout, nous avons le souhait d’ouvrir ce café associatif et proposer 
des rencontres conviviales pour créer un lien entre les habitant·es 
en toutes saisons. Pour cela il nous faut trouver un lieu pérenne qui 
pourrait nous accueillir. Aussi, n'hésitez pas à nous contacter si vous 
avez des pistes : collectifhabitantshautcenon@gmail.com

*Instance participative, le Comité Consultatif de la Transition Ecologique de Cenon rassemble 
le Maire, deux élus et 18 habitant·es volontaires pour étudier toute question liée à la 
transition écologique.
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Une antenne de la Maison Sport Santé, dispositif piloté par Bordeaux 
Métropole et l’Hôpital suburbain du Bouscat, a ouvert au sein de la Maison 
des Sports de Palmer. Elle sensibilise et informe sur les bienfaits de l’activité 
physique et/ou sportive, participe à la promotion d’un mode de vie actif et à la 
lutte contre la sédentarité.

 une alliée pour la santé ! 
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Une antenne de la Maison Sport Santé, dispositif piloté par Bordeaux 
Métropole et l’Hôpital suburbain du Bouscat, a ouvert au sein de la Maison 
des Sports de Palmer. Elle sensibilise et informe sur les bienfaits de l’activité 
physique et/ou sportive, participe à la promotion d’un mode de vie actif et à la 
lutte contre la sédentarité.

« Avec la Maison Sport Santé (MSS), la Ville de Cenon entend 
lutter contre la sédentarité et l’isolement social, en rendant 
accessible la pratique sportive, contribuant ainsi au bien-être 
physique et psychologique. De niveau 1, notre MSS informe 
les personnes éloignées de la pratique sportive, atteintes de 
pathologies physiques ou de fragilités psychologiques et leur 
propose des activités adaptées à leurs besoins », confie Philippe 
Escousse, Directeur du service des sports de la ville de Cenon. 
« Les bénéficiaires de cet accompagnement peuvent également 
être adressés par leur médecin, avec une ordonnance ».

Mais comment ça marche  
le sport sur ordonnance ?

« Dans le cadre d’un parcours de soins, tout médecin peut 
prescrire une activité physique adaptée aux capacités physiques 
et au risque médical du patient, et en lien avec sa pathologie », 
explique Jade Chadeville, Coordinatrice Territoriale PEPS Gironde 
(Prescription d'Exercices Physiques pour la Santé). « Avec sa 
prescription médicale*, le bénéficiaire se rend à la MSS pour 
suivre un premier entretien sur ses besoins, ses envies avant de 
bénéficier d’un bilan complet avec tests de sa condition physique 
dans un centre évaluateur PEPS localisé à la Maison des Sports. 
L’évaluateur peut proposer un programme « passerelle » (2 
séances d’1h/semaine, de 3 à 6 mois) faisant office de tremplin 
vers une pratique adaptée, référencée PEPS, exercée par des 
professionnels formés, officiant à l’US Cenon ou à la Mairie. 
Le but étant de donner le goût au bénéficiaire de poursuivre 
dans une activité du territoire. » Signalons que toute personne 
sentant le besoin de renouer avec une activité physique, peut 
se rendre de son propre chef à la MSS et s’inscrire dans des 
activités sport santé, avec ou sans ordonnance.

Améliorer la qualité de vie  
des personnes vieillissantes

Ajouter de la vie aux années plutôt que des années à la vie. 
Tel pourrait être le principal intérêt à pratiquer une activité 
physique après 60 ans. « Au Centre Communal d’Action Sociale 
(CCAS), le bien vieillir est une approche globale et positive de 
promotion de la santé. Bien vieillir c’est être bien dans sa tête, 
dans son corps, chez soi et avec les autres », argumente la 
cheffe de service Charlène Mabille. 
« Yoga, danse, marche nordique, socio-coiffeuse, cours 
de cuisine ludique, ostéopathie, naturopathie ou encore 
aquagym sont au menu du sport santé du CCAS. La priorité 
étant d’améliorer la qualité de vie de nos bénéficiaires 
avec des activités dispensées par des professionnels, de 
soulager certaines douleurs, d’atténuer certains symptômes, 
de prévenir certains risques comme les chutes ou encore 
d’évacuer ses angoisses. Car les thérapies douces peuvent se 
révéler d’excellents compléments à l’allopathie, la médecine 
conventionnelle. »

* la Sécurité sociale ne rembourse pas les activités sportives prescrites par un médecin. 
Toutefois, vous pouvez peut-être bénéficier d’une prise en charge de votre mutuelle ou d’un 
acteur territorial en fonction de votre lieu de résidence

« Afin de bénéficier d’un effet protecteur, les orga-
nismes de santé recommandent d’effectuer 150 

minutes d’activités physiques par semaine, soit une 
demi-heure au quotidien. Les gens doivent prendre 
conscience de l’importance de se dépenser physi-

quement, car il est plus judicieux de ne pas tomber 
malade que de se soigner. »

Patrice Buquet, 
adjoint délégué aux sports

 une alliée pour la santé ! 

Vibrations

* Contacts

Maison Sport Santé
Maison des sports,
3 rue Aristide Briand
T | 05 57 77 35 70
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S’approvisionner en produits bio de bonne qualité n’est pas 
financièrement à la portée de chaque famille. En revanche, 
confectionner des plats faits-maison est l’assurance de manger 
moins gras, moins salé, moins sucré, et de faire des économies !  
Le GPV, V.R.A.C., et Fanes de vie & cie sensibilisent à une 
alimentation durable. 

Promouvoir, démocratiser 

Atelier cuisine zéro déchet par Fanes de vie & cie, au Jardin RêVé
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Le Défi Alimentation  
du GPV Rive Droite

Le GPV coordonne le Projet Alimentaire Territorial de la Rive 
Droite. Ce PAT s’incarne notamment dans des parcelles agricoles 
attribuées à des exploitants pour y cultiver fruits et légumes 
destinés majoritairement aux plats préparés par les cuisines 
municipales.

Pour aborder le bien-manger auprès des habitants des Quartiers 
Prioritaires de la politique de la Ville, le GPV a tout d’abord 
construit avec les chercheurs du programme de recherche-
action QualipSO un questionnaire sur les pratiques et habitudes 
alimentaires ; e-graine Nouvelle-Aquitaine a ensuite mené 
l’enquête auprès des habitant·es des quartiers Carriet (Lormont), 
Palmer (Cenon) et Dravemont (Floirac).

Cheffe de projet Quartiers Fertiles et PAT, Anne Casenave 
commente : "De cette enquête, nous retenons en priorité que 
le prix décide l’achat d’un produit et que l’argument "santé " 
serait la première motivation pour faire évoluer les habitudes de 
consommation."

La suite de l’action consiste en deux ateliers proposés aux 
familles interrogées. Le premier sera source d’informations 
et d’échanges sur, par exemple, le « nutri-score » ou la 
comparaison entre un même produit de fabrication industrielle 
et fait-maison. Une première rencontre durant laquelle seront 
définis les défis à relever : cuisiner un menu avec un budget 
limité et des produits de saison, en produisant un minimum 
de déchets ! Le second rendez-vous consistera à cuisiner ces 
menus, les déguster en repas partagé, avant de se conclure 
sur un temps d'échanges et les enseignements à tirer de cette 
expérience.

Popote Story deuxième !
V.R.A.C. Bordeaux accompagne les habitants dans la constitution 
et l’animation de groupements d’achat en produits bio, locaux, 
vendus en vrac. Une distribution mensuelle se tient au centre 
social et culturel La Colline.

Promouvant une "alimentation saine et durable pour tous", 
l’association a créé le parcours Popote Story pour Cenon, à 
la demande des bailleurs sociaux Mésolia et Domofrance. 
Programmée pour trois ans, la première édition s’est déroulée 
entre décembre 2022 et juin 2023. Elle a séduit une trentaine 
d’habitant·es de La Marègue, La Saraillère, Palmer, inscrits à des 
ateliers thématiques et débouchant sur un concours de cuisine. 
Le jour de la finale, les équipes engagées devaient présenter 
un plat végétarien et un dessert, que le public et un jury de 
professionnels ont départagé ! 

"Pour cette seconde édition, prévient la chargée d’animation 
Julie Mazzalovo, nous allons explorer les idées reçues autour de 
l'alimentation. Le contenu du programme n’est pas encore arrêté. 
Cependant, il reposera sur la création d'une œuvre collective avec 
des ateliers tous les quinze jours, des préparations culinaires, et 
l’encouragement du lien social !" 

Les habitant·es prêt·es à s’engager entre février et juillet 2024, 
peuvent se faire connaître en écrivant à julie-bordeaux@vrac-
asso.org (priorité sera donnée aux locataires de Mésolia et de 
Domofrance).

Apprendre avec  
Fanes de vie & cie

Cenonnaise d’adoption, Julie Cousin œuvre avec son 
association à la promotion d’une alimentation durable pour 
tous. Elle raconte : "Mon souhait est d’animer des ateliers en bas 
d’immeubles, mais aussi d’aller voir les producteurs locaux et les 
acteurs de l’alimentation du territoire, d’inviter les personnes à sortir 
de chez elles."

Suite à une reconversion professionnelle menée au Forum 
du Rocher et à La Ruche de Bordeaux, Julie Cousin a trouvé la 
formule pour coller au plus près de son ADN et de son parcours 
de vie. " Mon grand-père était paysan à Mongauzy (dans Le Réolais). 
Dans ma famille, on m’a toujours appris à travailler les produits 
fermiers, sans rien en gaspiller ! Depuis plus de trente ans, la 
cuisine est mon moyen de rencontrer les gens. Quand une personne 
cuisine, je viens derrière, regarde, échange, pose des questions. C’est 
ainsi que j’ai également appris des choses sur la cuisine africaine, 
laotienne, antillaise."

"Dans mes ateliers, je recherche avant tout l’échange et non à faire 
la leçon. Dire à une personne dont le quotidien est déjà compliqué 
qu’il faut manger moins gras, moins salé, moins sucré, c’est ajouter 
de la contrainte à la contrainte, alors que le moment du repas doit 
rester un plaisir. Tenir compte de l’environnement culturel est aussi 
primordial. Conseiller de manger du chou en hiver parce que c’est 
de saison, alors que ce légume est absent de votre culture, ça ne va 
pas suffire à convaincre ! Je vais donc chercher chez les gens, dans 
leur culture et leur méthode de cuisiner, des richesses sur lesquelles 
se retrouver, pour les amener à réfléchir sur leur alimentation et 
devenir acteurs de leur épanouissement." 

Créée en septembre dernier, Fanes de vie & cie cherche à 
étendre son réseau et ses partenariats.  
Vous pouvez lui écrire à cousinjulie.jc@gmail.com

Vibrations
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Le 15 décembre, le centre social et culturel La Colline fêtera son cinquantième 
anniversaire. Fréquence Cenon s’associe à cette célébration, en vous proposant 
un retour en arrière biographique (à lire p.21) et une visite des lieux actuels, 
avec sa directrice Isabelle Lhermite. 

sur            La Colline

Aller 
souffler
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Vibrations

En préambule, Isabelle Lhermite tient à rappeler que :  
« Le centre social et culturel s’adresse à tous. Certes, de par son 
implantation, son action est beaucoup plus développée dans  
le quartier Palmer, avec les animations en pied d’immeuble par 
exemple, mais tous les Cenonnais·es sont inviter à pousser la porte 
du centre. C’est un lieu intergénérationnel, de convivialité. Quel que 
soit son âge, le moment de vie que l’on traverse, ses besoins, ses 
envies, on va y trouver une place, un projet dans lequel s’inscrire. »

" Structure phare de la commune, La Colline 
accueille en moyenne 800 adhérents par année 
(familles, enfants, jeunes et adultes) et plus de 
2 000 personnes sur des projets culturels et 

d’accès aux droits. Le soutien de la Municipalité 
s’exprime par la mise à disposition gratuite 

de ses locaux, ainsi qu’une dotation annuelle, 
faisant de la Ville de Cenon son premier 

partenaire financier. " 

Huguette Lenoir,  
adjointe déléguée aux Solidarités,  
Seniors et Politique de la ville

Un nouveau projet  
pour les années 2024 -2027

Accueil de loisirs (3 -17 ans), accompagnement à la scolarité, 
projets artistiques et culturels (street art, écriture de scénario 
et tournage de court-métrage, concerts, théâtre d’impro, etc.), 
accompagnement à la parentalité, apprentissage de la langue 
française, accès aux droits, accompagnement numérique, projet 
santé bien-être, chantiers femmes citoyennes, chantiers jeunes 
adultes citoyens, sorties familles… Impossible de citer toutes les 
offres possibles. 

"Nous sommes une équipe de 17 salariés", reprend Isabelle Lhermite. 
"Nous comptons les accompagnatrices en langue française, les anima-
teurs et animatrices loisirs, une médiatrice sociale chargée de faire le 
relai vers les institutions, les administratifs et la direction, une média-
trice culturelle. Et bien sûr, l’implication de bénévoles très investis"

Chaque semaine, une trentaine de bénévoles anime ou coanime 
les ateliers cuisine, couture, apprentissage de la langue française, 
accompagnement à la scolarité, etc. Tandis que trois écrivains 
publics "numérique" répondent à la forte demande liée à la 
dématérialisation des services publics.
Enfin, les soirées, les animations estivales en pied d’immeubles, 
les sorties familles reçoivent le renfort de bénévoles ponctuels, 
bienvenus pour la mise en place des installations, la gestion de 
la buvette et des grillades, l’encadrement, le nettoyage du site, etc.

Nous parlons d’adhérents et de bénévoles, car dans ses statuts, 
La Colline est une association, officiant avec un agrément « centre 
social et culturel » renouvelé tous les quatre ans par la CAF.  

"2023 a été une année assez dense, puisqu’aux actions habituelles, 
nous avons ajouté toute une dynamique de construction de notre 
futur projet social », explique Isabelle Lhermite. « Nous avons 
réalisé un diagnostic de terrain en rencontrant les habitants et nos 
partenaires institutionnels ou associatifs, et creusé avec eux une 
dizaine de sujets relatifs à leur vie sur le territoire.
En juin, la restitution du diagnostic a réuni près de 200 personnes. 
Sous forme d’ateliers, nous avons collecté les remarques et les 
propositions. Ensuite, les équipes salariées et bénévoles se sont 
posées afin d’analyser les contributions et construire le projet social 
2024 – 2027. Nous sommes là dans une démarche participative 
propre au fonctionnement des centres sociaux qui élaborent des 
projets construits avec les habitant·es, pour les habitant·es."

La Colline recevra la réponse à sa demande d’agrément en 
janvier 2024. Avant d’entamer un nouveau quadriennat, elle 
vous invite à célébrer son cinquantième anniversaire, le vendredi 
15 décembre. Un anniversaire qui reposera lui aussi sur votre 
participation active ! Le programme, en cours de finalisation, 
comprendra une exposition rétrospective, des ateliers loisirs, une 
fresque collective, la collecte de témoignages, une tombola, etc.

Centre Social et Culturel "La Colline"
2 rue Stéphane Mallarmé 
T. 05 57 77 90 30
| www.csc-lacolline.com

Une offre foisonnante  
dispensée par des salariés  
et des bénévoles



Origine des centres sociaux
Cette institution représentative de la vie des communes a 
ses origines en Grande-Bretagne au XIXe siècle. Alors que la 
Révolution Industrielle s'affirme toujours plus puissante, les 
injustices sociales se font plus criantes. Un groupe de travailleurs 
sociaux innovants, implante peu à peu des structures d’entraide 
dans les quartiers, au plus près des populations concernées, 
dénommées « settlements ».

Marie Gahéry implante cette idée inédite en France sur les 
mêmes principes, en ouvrant à Paris en 1896, l’Œuvre sociale de 
Popincourt. Le fil conducteur est de faire œuvre sociale, et non 
charitable, les actions devant être menées avec les habitants, et 
pas seulement pour eux. 

De loin en loin, les contours actuels se précisent pour aboutir 
en 1922 à l'initiative de Marie-Jeanne Bassot, à la création de 
la Fédération des centres sociaux de France (FCSF), regroupant 
des œuvres sociales du pays animées par les mêmes aspirations 
humanistes dont les trois piliers demeurent aujourd'hui encore 
la dignité humaine, la solidarité et la démocratie. 

L'après-guerre en a précipité le mouvement par l'essaimage sur 
tout le territoire, en milieu urbain et rural, pour faire face aux 
besoins des populations, tant sur le plan social que médical. Cela 
fait donc plus d'un siècle que des salariés et bénévoles œuvrent 
pour le bien commun avec opiniâtreté et dévouement, quelles 
que soient la nationalité, l’idéologie ou la religion des adhérents. 

La Colline : un centre social  
et culturel cinquantenaire

L’histoire du centre social de Cenon remonte à 1964, à l’initiative 
du Maire René Bonnac, sous la coordination d’un COGESC 
(Comité girondin des équipements sociaux et culturels). Nicole, 
une habitante historique de Cenon, se souvient avec émotion 
des ateliers de vannerie, les cours de peinture sur soie, ou les 
bourses aux vêtements parmi tant d’autres activités. 

Dans la configuration actuelle, c'est en 1973 que le centre social 
de Cenon voit officiellement le jour, avenue du président Vincent 
Auriol, où un espace commun avec la bibliothèque municipale 
Marcel Pagnol lui est dédié.

Mais la disparition du Président Pompidou au moment de son 
ouverture, le prive d’une inauguration officielle. Pour autant les 
activités démarrèrent et s’étoffèrent progressivement, alliant 
social, culture et loisirs. 

Une autre étape fut le passage du centre social au statut 
d’association en octobre 2005, en même temps qu’est créée une 
structure départementale de la Fédération des Centres Sociaux. 
A cette occasion, « La Colline » marque la volonté de la 
municipalité et des institutions associées (C.A.F, Département, 
etc.) de renforcer la structure avec des moyens propres et 
adaptés, des personnels formés et dédiés, un lieu de partage 
et d'échange pour monter des projets concertés. Finalement 
c’est la partie administrative qui évolue, passant d’un conseil de 
gestion à un conseil d’administration, le cœur de son activité 
étant pérennisé. 

En 2013 un dernier déménagement amène le centre dans les 
anciens locaux de l’ANPE, en plein milieu du quartier Palmer. 
Cette fois-ci une inauguration a bien lieu le 29 novembre 2013, 
présidée par M. le Maire Alain David. 

Aussi, cette année 2023 marque donc le cinquantième 
anniversaire de cette vénérable maison qui sera fêté mi-
décembre. C’est également une année charnière car le centre 
social a mené ces derniers mois nombre de concertations et 
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S’inscrivant dans une histoire dense et riche, 
animée par des salariés et des bénévoles 
investis d’une mission éminemment humaniste, 
les centres sociaux en général, et La Colline 
en particulier, vivent pour, par et avec les 
habitants.

	 Le Flash : une « lettre »
informative mensuelle

cenon.fr/blog
+

La Colline, 
50 ans de vie  
en partage
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Rétrospective

L’association l’Autre Rive a 
été créée en 1998 par Anne 
et Pierre Cixous, habitants 
de la Rive Droite, avec pour 
objectif essentiel de réagir 
contre l’image négative de la 
rive droite exprimée par de 
nombreux résidents du reste 
de l’agglomération.

Cela s’est traduit par la 
création d’un journal mensuel 
de 26 pages, l’Écho des 
Collines, dont le premier 
numéro est paru en octobre 
1998. Son « territoire » 
recouvre aujourd’hui une 
quarantaine de communes 
de l’agglomération Bordelaise 
Rive droite et d’une partie de 
l’Entre-Deux-Mers.

Sa publication mensuelle est 
libre, indépendante et vise 
à promouvoir la tolérance 
et la pluralité. Chaque mois 
il donne la parole à ses 
habitants, urbains ou ruraux 
et à ceux qui travaillent ici, 
tissant les liens entre les gens, 
les groupes et les communes. 

Progressivement, des activités 
nouvelles se sont associées au 
mensuel : ateliers de français, 
éducation aux médias, ainsi 
que l’Encre des coteaux, 
concours annuel d’écriture 
ouvert aux jeunes et aux 
adultes.

Pour acheter, adhérer, 
soutenir le magazine, rendez-
vous sur echodescollines.fr

d’échanges avec les habitants les collectivités, les institutions 
et le Maire Jean-François Egron et son équipe municipale, pour 
définir le projet social des quatre prochaines années (2024-
2027). C’est un axe essentiel qui détermine l’ensemble des 
actions sur la période, mais qui aussi, lorsqu’il est validé, garantit 
les financements correspondants. 

Que vous souhaitiez y adhérer ou y être bénévole, franchissez 
le pas de La Colline, à la rencontre des équipes qui vous 
présenteront toutes ses activités. Alors à bientôt !

Texte de Denis Matet
pour L’Echo des collines 
(n°274 – novembre 2023)
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Guignol :  
une saga familiale !
Le saviez-vous ? Philippe Guérin, le doyen du plus 
vieux théâtre de marionnettes de France, est do-
micilié à Cenon. Le Guignol Guérin célèbre cette 
année ses 170 ans. Un métier passion transmis 
de génération en génération…

 Comment est né Guignol ?

Il faut remonter vers 1808 où Laurent Mourguet, canut lyonnais, 
invente Guignol. Notre aïeul, Etienne-Paul-Jean Guérin, saltimbanque 
aquitain, s’installe à Bordeaux en 1853 et fonde le Guignol Guérin. 
Très vite, il installe son premier castelet sur les allées de Tourny. 
Ainsi débute une vocation qui conduira 6 générations de la famille à 
animer Guignol.

 Que retenez-vous de votre parcours ?

Depuis mon plus jeune âge, je prends en main les marionnettes. 
J’aime ressentir leur âme. Mes frères et moi avons beaucoup observé 
notre père, comme lui l’avait fait avec le sien. Et comme l’a fait mon 
fils avec moi. Depuis, nous perpétuons la tradition familiale en par-
courant la France. Au fil du temps, j’ai eu le bonheur de côtoyer des 
professionnels du cinéma ou de la chanson. Certains sont presque 
devenus des amis. Pour l’anecdote, lorsqu’il tourne la série « le sang 
de la vigne », Pierre Arditi vient nous rendre visite, se ressourcer en 
écoutant notre spectacle. Aujourd’hui, j’ai plus de 70 ans et quand je 
jette un regard sur ma carrière, je retiens bien entendu notre déco-
ration de Chevaliers des Arts et des Lettres remise en mai 1985 par 
le ministre de la Culture d’alors, Jack Lang.

 Quel est le secret d’un spectacle Guérin ?

Depuis des générations, les pièces se transmettent oralement, de 
père en fils. On peut laisser la place à l’improvisation selon la réac-
tion du public. Cela nous permet d’être libre, mais aussi de pouvoir 
interagir avec les spectateurs. Notre spectacle dure 25 à 30 minutes. 

Nous jouons dans la pure tradition lyonnaise. C'est-à-dire jouer un 
personnage haut en couleur à la langue bien pendue, qui utilise des 
expressions comiques, pour dénoncer l'injustice sociale en prenant 
le parti du peuple. Nous restons dans la tradition. Guignol n'est pas 
vulgaire, et toutes les générations l’aiment. Car avant tout, nous 
faisons rire les gens ! En ces temps de crises, ça n'a pas de prix.

 Parlez-nous de vos marionnettes.

Nous en possédons près de 1000. Toutes faites en bois de tilleul et 
cerisier. Elles peuvent peser plus de 1 kg selon le modèle. Nous les 
réparons, les repeignons, les rafistolons. Une restauration dite clas-
sique prend entre 2 et 3 jours. Parmi les costumes, nous possédons 
quelques trésors. Certains ont plus de 100 ans. Et que dire des dé-
cors dont certains ont traversé les six générations. Ils sont dans leur 
jus comme disent les jeunes ! Nous y apportons de temps en temps 
des petits rafraîchissements, avec la plus grande des délicatesses.

 Comment voyez-vous l'avenir du Guignol Guérin ?

Surtout ne me parlez pas de retraite ! Chez nous, ça n’existe pas. 
Mon frère André est au Jardin Public, moi je suis au Parc bordelais 
et mon fils David a d'ores et déjà pris la relève, avec sa femme et ses 
deux filles qui sont déjà très impliquées dans notre troupe. Et j’avoue 
que j’ai plaisir à transmettre mon savoir à mes petits-enfants. La 7e 
génération, vous vous rendez compte !

guignolguerin.fr 

Philippe  
Guérin

En vedette
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Au programme

Braderies

Exposition 

Bertille Argueyrolles
jusqu’au 15 décembre
Bertille Argueyrolles réalise ses peintures en 
dripping : projections de peinture sur toile et au 
spalter (pinceau large). Son choix du noir et blanc 
privilégie les questions de forme, de mouvement 
et de matière.

> Les ateliers 38 (OCAC) 
du lundi au vendredi 9h - 12h30 • 14h-17h30 
 T 07 82 45 15 83  
| entrée libre

Clown

Trop près du mur
Jeudi 23 • 20h30
Clown impertinent, Typhus Bronx sonde le lien 
qui unit l'acteur à son personnage. L'homme 
social face au clown sans filtre. Il y est question 
d'éducation, de transmission, de garde-fous, 
de libre-arbitre, d'autocensure et d’oppression 
sociale. Et avant tout de liberté. 

> Espace Simone Signoret 
| 18€, 15€, 5€ carte jeune

Théâtre

La nuit juste  
avant les forêts
vendredi 24 • 20h45
Par la Cie Les enfants de paradis. Pour Koltès, la 
solitude est le noyau de tout. Il lui faut trouver 
quelqu’un pour échanger. Il parle, se plaint, sup-
plie, mais personne ne lui répond.

> Oscillo Théâtroscope| De 6€ à 12€

Atelier Compostage

Quinzaine de l'Egalité  
et de la Diversité
Jusqu’au 30 novembre

Secours Populaire
nov. Les jeudis 23 et 30 | 14h00-17h00

> Local du Secours Populaire

déc.
Les jeudis 7 et 21 | 14h00-17h00

> Local du Secours Populaire

Braderie de jouets 
Jeudi 14 | 10h-12h00 • 14h-17h

> Espace Nelson Mandela

Loto de Noël 
Samedi 9 | 18h00 

> Espace Nelson Mandela

janv. Les jeudis 11, 18 et 25 | 14h-17h 

> Local du Secours Populaire

Secours Populaire, résidence Trait d'union, bât 
A, 81 rue Alexandre Dumas
T | 05 56 32 22 28.

samedi 25 • 9h
Par Germaine Veille

> La Source maison éco-citoyenne  |  Gratuit 
sur inscription : bonjour@germaineveille.com

Théâtre

Les règles  
du savoir-vivre  
dans la société moderne
samedi 25 • 20h45
Par la Cie les Enfants du Paradis.  
Imaginez un couple de jeunes mariés de 5 cm de 
haut sur un énorme gâteau... Mais la vie ce n’est 
pas du gâteau ! Elle est faite de jeux de société qui 
vous sont contés ici avec tendresse et délectation.

> Oscillo Théâtroscope | De 6 € à 12 €

Cyclo-Cross de Palmer
dimanche 26 • 12h
Par le cyclo club de Saint-Loubes et l'UFOLEP 
Gironde.

 3 circuits proposés.  
13h30 : Féminines, Cadets, Minimes  
14h : initiations 
15h : 1ère, 2ème, 3ème catégorie et VTT

> Parc Palmer T 06 18 27 12 92  
cycloclub.st.loubes@orange.fr

"Les Impulseuses"
Jeudi 23 • 14h-19h
Le CIDFF Gironde vous propose de donner du 
PEPS à votre projet entrepreneurial : ateliers, 
interviews, échanges, jeux, rencontres... 

> Rocher de Palmer | Entrée libre 
ateliers sur inscription : gironde.cidff.info

Rencontre philo-artistique  
avec Betty Blues
samedi 25 • 10h30
Alice et Marie vous invitent à réfléchir sur la 
normalité et évoquer la liberté d’être soi.  
Cet atelier accompagne le spectacle « Hors 
Norme », le 8/12 à l’Espace Signoret.

> Ludo-médiathèque La Lettre,  
Adultes/enfants dès 7 ans sur réservation

Filons la réflexion
samedi 25 • 14h–16h 

Atelier de customisation de vos (vieux) vête-
ments avec L’Espace Textile Rive Droite. Temps 
créatif accompagné d'une réflexion collective 
sur la place des hommes et des femmes dans 
l'univers du vêtement et de la couture.

> Ludo-médiathèque La Lettre, 
Dès 12ans, sur réservation

Ragnagnas Party 
week-end 25-26 • 9h–23h
Festival par l’association Nouveaux Cycles. 
Conférences, ateliers, concerts, spectacles, 
rencontres, sur des sujets abordés sans 
tabou  : règles, sexualités, contraception, lutte 
contre les violences et discriminations liées 
au genre.

> Rocher de Palmer
tout public |  prix libre
Programme complet : ragnagnasparty.org

"Pablito de Los Andes"
lundi 27 • 18 h 
Conte musical par des élèves de l’école des 
Cavailles. Cette création raconte l’histoire 
des peuples originaires d’Amérique du Sud.  
Textes et musique : Luis Cassorla. Chorégra-
phie : Norton Antivilo. Lectures : Wahid Chakib.

> Espace Simone Signoret, tout public

Clôture 
Jeudi 30  
18 h Retour sur l’édition 2023 par O2 radio
18 h 30 Restitution de l’atelier théâtre mené 
par la comédienne Loubna Edno-Boufar 
auprès d’adhérents du CSC La Colline

> Espace Simone Signoret, tout public
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Préparez Noël  
• Atelier déco de Noël 
samedi 2, 10h -12h
Atelier parents-enfants pour créer des 
pommes de pin en tissu à accrocher dans la 
maison. Dès 6 ans

• Braderie jeux
samedi 9, 10h - 17h
Vente des jeux d’occasion par la librairie « 
20 000 jeux sous les livres » et présentation 
des nouveautés. Jeux de société Gironde 
sera présente pour expliquer les règles des 
jeux. Ouvert à tous.

• "L’arbre en Fête"
mercredi 6
« Bleu comme la feuille de l’arbre » 
15h - 15h45, par la Cie La Belle Pagaille.  
Une balade musicale et imaginaire où 
les histoires donnent vie aux arbres, aux 
feuilles, aux branches... Dès 6 ans.

Offrir une plante à Noël 
16h – 17h. Germaine Veille vous apprend à 
planter une bouture à offrir pour les fêtes !  
Adultes et enfants dès 4 ans.

• Lectures-confiture de Noël
samedi 16  | 10h15 pour les 3 - 6 ans, 
11h15 pour les + de 6 ans
Pour déguster des histoires en famille… 
tous en pyjama ! 

• "Contes pour petites 
oreilles"
samedi 23 | 10h30 – 11h
Par la Cie Le temps d’un conte. 3 histoires 
pour les 0-6 ans, mêlant chant, instruments 
de musique, manipulation d'objets, conte.

Vendregeek
Les vendredis 8 décembre et 12 janvier 
| 17h - 18h30
Des défis sur Nintendo Switch et PS4.  
Dès 8 ans

Conte & jeux 0-3 ans 
Les mardis 12 et 19 décembre | 10h30
par la Cie Le temps d'un conte.

Jeux en famille
Les mercredi 20 décembre et 17 jan-
vier | 14h - 16h
Stratégie, réflexion, adresse, imagination, 
rigolades : venez tester et pourquoi pas 
emprunter les jeux qui vous plaisent !

Téléthon
Du 1er au 9 décembre
Concours de belote, lotos, matchs sportifs, 
karaoké, animations sur le marché (mer-
credi 6) et stands au centre commercial La 
Morlette et au Lidl (samedi 9), etc.
Programme en cours, à retrouver sur cenon.fr

Théâtre

Hautes Définitions
Vendredi 1er  • 20h45
Par la Cie Les porteurs d'histoires. Dits par 
deux conférenciers passionnés et tendre-
ment maladroits, Des textes parfois acides, 
parfois légers, parfois décapants, parfois 
tendres...

> Oscillo Théâtroscope | De 6€ à 12€

Concert/auditions

Musiques Actuelles
Samedi 2 • 16h00
Prestation des classes « musiques actuelles 
et jazz » de l'Ecole Municipale de Musique.

> Espace Simone Signoret | Gratuit

L’arbre en fête  
Opération Verte
Samedi 2 • 10h -16h
Broyage de vos végétaux, distribution de plants 
d’arbres et de composteurs. Dans le cadre de la 
semaine métropolitaine « l’Arbre en fête ».

> Centre de loisirs Triboulet
 

Loto
Dimanche 3 • 14h30
> Château du Diable  
Par le comité Testaud.

Le Forum souffle 
ses 10 bougies !
Mercredi 6 • 17h,  
> Rocher de Palmer  
Lire p7

Atelier

Café compost
Vendredi 8 • 17h30
Par Germaine Veille

> La Source maison éco-citoyenne
Inscription : bonjour@germaineveille.com

Théâtre & chansons jeune public

Hors Norme
Vendredi 8 • 19h00
Pour ses huit ans, Paolo s’apprête à recevoir un 
cadeau qui ne semble pas tout à fait bien normal… 
Les Betty Blues invitent à interroger la notion de 
normalité, et à défendre la liberté d’être soi, la 
pluralité de nos êtres et de nos identités. 

> Espace Simone Signoret | 10€/5€

Animation

Vive le vent d'hiver !
Samedi 09, 12h • 16h
Fête de la soupe : tous à vos potées ! Par l’asso-
ciation Les joyeux moments de Gambetta
+ d’infos : www.jmgambetta.fr

Comédie-musicale

La laïcité, une soirée 
pour vivre ensemble
Samedi 9 • 17h30-20h30
Exposition, mur d’expression, présentation des 
supports réalisés par les écoliers, les jeunes 
et les adultes de La Colline, débat participa-
tif mené par l’association Thésée et l’Atelier 
Laïcité, spectacle de théâtre, slam, podcasts et 
concerts.

> Espace Simone Signoret
T 05 57 77 90 30 – CSC La Colline

Concours  
de Pétanque
Samedi 9 • 13h - 19h
 "Challenge Michel Coirier" et doublette seniors

> Boulodrome Place Duvin

Vélos 

Atelier réparation 
Mer. 14 et vend. 16, 14h à 17h. 
Samedi 17, 9h30 à 12h30 
Par la Maison Itinérante du Vélo et des Mobilités de 
la Rive Droite. Sur réservation au 07 66 31 53 09. 
Adhésion obligatoire à Vélo-Cité à réaliser lors de 
votre venue ou sur velo-cite.org/contact/adhérer.  

> Espace Simone Signoret

La Colline a 50 ans !
Vendredi 15
Lire p19 

Animations  
gratuites,  

sur inscription

Tout l’agenda sur cenon.fr+À la ludo- 
médiathèque
La Lettre... 



Janv.

25

Espace Simone Signoret
T. 05 47 30 50 43 
| reservation.signoret@cenon.fr

Ludo-médiathèque
T. 05 57 77 31 77

Théâtre Alizé - Oscillo Théâtroscope 
T. 05 56 86 21 45
| theatre.alize@gmail.com

* contacts

Théâtre

Cendrillon
Vendredi 15 • 20h45 

Par la Cie Sortie 17.  
Cette Cendrillon parle du deuil, du désir de 
vivre, de l’imagination, des mensonges des 
adultes. Dans une mise en scène originale 
et énergique, la pièce bouleverse nos sou-
venirs d’enfance et invite nos yeux d’adulte 
à revivre ce conte légendaire revisité.  

> Oscillo Théâtroscope | De 6 € à 12 €

Concert  
de la Sainte Cécile
Samedi 16 • 14h
Les élèves de l’Ecole Municipale de Musique 
montent sur scène, sous la direction des pro-
fesseur·e·s ! Un concert pour transmettre sa 
passion et donner à sa famille et ses ami·e·s 
un aperçu de son apprentissage musical.

> Rocher de Palmer  | Gratuit

Loto
Samedi 16 • 14h
Par les Médaillés du travail de Cenon

> Maison des Associations,  
salle Waldeck Rousseau
T  06 16 26 22 66

Concert de Noël  
Polifonia
Samedi 16, 20h30
Concert réunissant l'ensemble vocal 
d'Aquitaine, le Chœur de femmes Eurydice, 
Denis Poras au piano, placés sous la direc-
tion de Damien Sardet.     

> Eglise St-Romain | 13€ - 7€

Vacances d’hiver

Animations jeunesse 

Du 26 déc. au vendredi 5 janv.  
Lire p 6

Collecte de sang
Vendredi 5, 15h30 -19h30
Par l’Etablissement Français du Sang et L'Asso-
ciation pour le Don du Sang Bénévole de Cenon 
(ADSB). Un geste rapide, gratuit et solidaire, qui 
sauve des vies !  
Sur rendez-vous : dondesang.efs.sante.fr

> Maison des associations

Cérémonie des Vœux
Jeudi 11, 18h
> Rocher de Palmer | gratuit / tout public

Théâtre

Du pain plein les poches
Vendredi 12, 20h45
Par la Compagnie du 5ème mur. Portée par un texte co-
mique avec une sensibilité à fleur de peau, dans une 
mise en scène révélant la poésie du quotidien, cette 
joute verbale appuyée par un jeu grotesque, pointe 
avec humour, tous les paradoxes de notre monde.

> Oscillo Théâtroscope | De 6 € à 12 €

Tournoi E-Sport 

Super Smash Bross 
Ultimate season 2
Samedi 13, 10h - 21h
Nouvelle édition e-sportive sur Switch en partena-
riat avec l’association Axis. Compétiteurs confirmés 
ou débutants, une seule règle compte : rester dans 
le game jusqu'à la fin !

> Espace Simone Signoret
Entrée et inscription gratuite 
axis.revolution.asso@gmail.com 
Petite restauration disponible sur place

Stage 

Week-end poterie 
Sam 13 et Dim 14, 9h30 - 16h
Vous façonnerez et décorerez vos objets en abor-
dant les techniques traditionnelles. Par Stéphane 
Pham Van Sam. 

> Les ateliers 38
160€ + 15€ d’adhésion OCAC
Pour adultes et ados dès 16 ans.  
Stage limité à 5 personnes.
T 06 86 65 57 81 / 07 82 45 15 83

Repas des aînés
20 janvier, 12h15, gymnase de la 
Marègue 
Lire p 7

Lectures en famille

Le corps qui danse
Samedi 20, 17h30 – 18h30 
Dans le cadre des « Nuits de la lecture », ber-
cez-vous de mots et de musiques, écoutez des his-
toires qui parlent de danse et de corps qui bougent 
au rythme de la musique.

> Ludo-médiathèque La Lettre
 | gratuit sur réservation, à partir de 3 ans

Stage 

Porcelaine, papier 

Dimanche 21, 10h - 16h30
Expérimentez la translucidité et la légèreté de la 
terre papier, effet de surface, empreinte, gravure, 
modelage et estampage de bol, assiette et bijoux. 
Animé par Patricia Birkui. 

> Les ateliers 38  | 80€ + 15€ d’adhésion OCAC  
Pour adultes et ados à partir de 16 ans. 
Stage limité à 5 personnes. 
T 06 80 64 13 71 / 07 82 45 15 83



Penser global, agir local, de la Métropole à Cenon

L’écologie est une force de changement concrète et positive. Les élus écologistes, 
sont déterminés à conduire des politiques publiques à la hauteur des attentes 
des citoyens métropolitains et donc cenonnais.  

C’est pourquoi, les élus écologistes à la Métropole s’attachent à construire un 
projet de société qui réponde aux enjeux climatiques et sociaux. Les actions 
enclenchées se déclinent au quotidien sur le territoire cenonnais :

•	 Régie de l’eau : pour préserver la ressource et la rendre accessible à tous,
•	 Plan déchets : compostage, extension des consignes de tri, création  

de recycleries, etc. 
•	 Mobilités : RER métropolitain, Réseau express Vélo (270 km), plan 

marche, nouvelles lignes de bus express, tarification solidaire des 
transports en commun

•	 Plan climat : diviser par deux notre consommation d’énergie, par 6 nos 
émissions de gaz à effets de serre, déploiement et rénovations des 
réseaux de chaleur,

•	 Végétalisation des villes, lutte contre les îlots de chaleur, plan 
biodiversité pour restaurer les milieux naturels,

•	 Relocaliser la production agricole pour offrir une alimentation saine  
et accessible à tous,

•	 Logement : lutte contre la précarité énergétique, permis de louer, 
modification du PLU pour répondre à l’urgence sociale et climatique.

Chacun porte un idéal politique quel qu'il soit, mais pour soutenir une cause 
aussi juste soit-elle, s'allier avec l'extrême droite, est le pas ultime qui fait 
franchir la porte de l'ignominie.

Ce pays décidément part en vrille et  Macron, depuis 7 ans s'échine à  brouiller 
les repères, rendant la société imprévisible, violente, gommant l'ensemble 
des principes et brisant les digues du triptyque républicain " Liberté Égalité 
Fraternité "qui nous rendaient si singulier parmi les Nations. Oserions nous 
rajouter Laïcité ?

Vivement la 6ème République et un bon coup de balai

Claudine Chapron, LFI.
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La restitution de mi-mandat – une démarche participative qui 
a porté ses fruits 

Depuis la rentrée, la mairie a lancé une concertation en dehors de ses locaux 
pour échanger avec les habitants sur l’action municipale menée depuis 3 ans et 
ce qu’ils aimeraient voir pour continuer l’amélioration du cadre de vie.

Vous avez été nombreux à venir sur les ateliers de quartiers (9 au total - plus de 
1000 personnes touchées) et nous en profitons pour remercier les services de 
la ville qui ont été partie prenante à ce bilan positif.

Preuve que cette démarche participative vous a intéressé, vous étiez plus de 
100 pour la session plénière au Rocher et vous avez échangé sur vos souhaits, 
vos satisfactions et pistes d’amélioration que nous avons pris en compte.

Nous vous le rappelons, dès le début de ce mandat, notre objectif était clair : 
Faire de Cenon une ville plus ouverte, plus prospère en termes de finances et 
au développement plus concerté et apaisé. Nous sommes fiers d’avoir avancé 
résolument dans cette direction. Nous avons travaillé sans relâche pour renforcer 
les bases solides de notre service public, tout en veillant à ce que personne ne 
soit laissé pour compte.

Le succès de notre ville dépend du partenariat entre la collectivité et sa 
population. Pour cela, nous tenons à vous remercier pour votre engagement, 
vos idées et votre soutien. Vous êtes le cœur de notre ville, et c'est grâce à votre 
participation active que nous pouvons réaliser nos objectifs communs. 

En cette fin d’année, Faisons vœu de paix !

Nous écrivons ces lignes alors que des conflits meurtriers foisonnent sur notre 
planète. Quelles que soient leur nature et leur intensité, les conflits armés 
sèment terreurs et souffrances. De la Syrie à l’Ukraine, en passant par Gaza, 
les civils en sont les premières victimes, alors qu’ils devraient en être protégés 
(cf. droit international humanitaire). Nous devons porter la même attention 
solidaire à tous ces peuples en souffrance et la même volonté́ pour trouver la 
voie diplomatique vers la Paix, la justice et la démocratie.

Le PCF de Cenon, commune peuplée par près de 86 nationalités, reste animé par 
ces valeurs comme l’a été le PCF né au lendemain de la Première guerre mondiale. 
Il a continué à porter le combat pour la paix tout au long de son existence,  
à travers la Résistance, les luttes internationalistes pour la décolonisation, la 
liberté des peuples et leur indépendance.

La liste des peuples en souffrance s’allonge avec les conséquences du réchauffement 
climatique. Nous appelons à une véritable révolution économique : repenser 
nos modes de productions, de consommation tout en garantissant les droits 
élémentaires pour chacun. 

A l’approche des fêtes de fin d’année, dans ce contexte géopolitique lourd, nous 
souhaitons que chaque foyer puisse jouir d’une parenthèse heureuse et festive.

la m
ajorité

▲

   Groupe Europe
Écologie Les Verts

France insoumise

Groupe des élus communistes  
et apparentés

   Le groupe
socialiste et apparentés
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Macadam à partager ! 

La route appartient aux piétons, aux automobilistes, aux cyclistes, aux “trottinistes”, 
aux fauteuils roulants motorisés et doit être partagée. Le code de la route s’applique 
donc à tous et doit être respecté par tous. 

En janvier 2023 sont apparues sur notre commune, les zones à 30. Cela devait 
permettre un partage de l’asphalte afin que chaque usager se sente en sécurité 
et cohabite avec les autres modes. La municipalité l'avait assuré, la population 
allait s’adapter. Il fallait laisser le temps à ce changement de pratiques 
nécessaires. 

10 mois après, autant de délits routiers, voire plus. Si vous observez les divers 
radars pédagogiques implantés sur notre ville, vous remarquerez que ces 
derniers s’affolent en faisant clignoter les lumières bleue et blanche et afficher 
un triangle rouge signalant un “danger/ralentir”. Gardez en mémoire que ces 
radars émettent cette alerte si vous êtes 20km/heure au-dessus de la vitesse 
autorisée. Cela ne vous rappelle pas le 50km/h passé ? 

Alors sans polémiques où en est l’analyse des relevés faite par la mairie :  
est-ce réalisé ? pensé ? traité ? Partagé ? Quelles actions envisager ? 
Nous aimerions savoir pour mieux comprendre, mieux prévenir et mieux 
accompagner cette nécessité de sécurisation du macadam cenonnais. 

La sécurité routière vaut pour tous. Amener à une conscientisation individuelle 
est un enjeu primordial afin que l’espace de circulation soit un lieu sécurisé 
pour tous et par tous. Il en va de la sécurité sur notre commune, de ses 
déplacements doux et surtout de la sécurité de ses habitants.

La démocratie, c'est quand la souveraineté est exercée par le 
peuple.
 
Le gouvernement actuel choisit la Constitution de la 5e République et son 
article 49.3 pour appliquer des lois contre le peuple et sans vote. La réforme 
des retraites qui nous vole 2 ans de vie, les budgets nationaux contre les 
services publics, contre l'école, contre l'hôpital, toujours pour favoriser le 
développement du privé lucratif. Pour sortir les gens de la misère qui les accable, 
au RSA ou autres minima sociaux, il faudra travailler 15 heures gratuitement. 
Qui veut d'une telle loi ?

Par contre, toujours plus d'argent pour les armées. Si encore c'était pour la paix !

Et préparez vous à de nouvelles lois sur l'immigration, la sécurité. Comme si les 
deux allaient de pair, quand c'est l'injustice sociale qui frappe.
Quant à créer un peu de justice fiscale, taxer à proportion les plus riches, les 
superprofits des multinationales, rien ! Alors que cette idée est majoritaire.
Social, écologie, liberté, si vous voulez changer les choses, participez, dites votre 
volonté de justice sociale.

Et votez ! Avant qu'on ne vous le prenne, c'est le droit qu'il vous reste dans 
une démocratie !

Fabrice DELAUNE, Cenon en Commun, LFI.

Ensemble pour Cenon    Collectif Citoyen
Cenon en Commun

▲

Texte non transmis Texte non transmis

Cenon à droiteNouveau Parti Anticpitaliste



Opération
verte

· Samedi 2 décembre
| 10h00 - 16h00
Centre de loisirs Triboulet

Distribution
de composteurs

Broyage de vos végétaux
branchages

Distribution
de plants d’arbre

Gratuit
| sans inscription

Gratuit |inscription obligatoire
sur cenon.fr
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